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GUACHETÁ Y SU 
APUESTA POR LA 

APICULTURA

Luis Alfredo 
Niño cumple un 

año como geren-
te del hospital El 

Salvador 
de Ubaté.

Productores de miel en Guachetá reciben insumos y capacitación para im-
pulsar el sector apícola en la región. La alcaldía entregó herramientas a 27 

apicultores, en su mayoría capacitados por el SENA, en un municipio donde 
hay 45 productores, 17 de ellos mujeres.

Guachetá apuesta por la apicultura con apoyo a productores y entrega de insumos para mejorar su producción La entrega de materiales a 27 apicultores hace parte de un plan para fortalecer el sector, que en el municipio cuenta con 45 productores.    Daniel Parra.
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Entre el movimiento 
constante de la Plaza Ri-
caurte, se encuentra un lu-
gar donde el aroma de las 
frutas frescas y el dulzor 
de los helados artesanales 
se combinan. Deleite Uba-
té, ubicado en el Local 13 de 
la plaza, ofrece un espacio 
dedicado a quienes buscan 
un momento de frescura y 
sabor.

Detrás de este negocio 
están Valeria Cifuentes y 
Fabián Alarcón, quienes 
desde hace tiempo anhela-
ban emprender un proyecto 
con productos frescos y na-
turales. La oportunidad se 
presentó a inicios de 2025, 
cuando encontraron un 
punto estratégico en el cen-
tro de la ciudad.

Tras meses de planifica-
ción y pruebas para perfec-
cionar cada receta, el nego-
cio abrió sus puertas el 1 de 
febrero y, pocos días des-
pués, el 16 de febrero, realizó 
su inauguración oficial. El 
nombre “Deleite” ya formaba 
parte de su identidad, pues 
habían desarrollado previa-
mente una línea de helados 
artesanales con esa marca.

Valeria y Fabián, quie-

El menú está 
diseñado para 

complacer 
diversos 

gustos. Se 
ofrecen 

helados soft 
con variedad 
de toppings, 

helados 
artesanales sin 
conservantes 

artificiales, 
ensaladas 
de frutas 

con queso 
campesino, 
malteadas, 

waffles, 
crepes, 

sodas, jugos 
naturales y 
fresas con 

crema o 
chocolate.

Deleite Ubaté: la heladería y 
frutería del Parque Ricaurte 

que combina tradición y 
frescura en cada postre

Ubicado 
en la Plaza 

Ricaurte, 
Deleite 

Ubaté ofrece 
un espacio 

dedicado 
a quienes 

buscan 
frescura y 

sabor. Para 
pedidos, el 

contacto es 
322-2371056.

Valeria y Fabián, quienes están a cargo del emprendimiento, cuentan con la experiencia que les fue inculcada por sus padres en el mercado de la gastronomía. Este legado les dio la idea y el ánimo de iniciar su propio negocio, llevando el proyecto a la realidad.  La Villa-

nes están a cargo del em-
prendimiento, cuentan con 
la experiencia que les fue in-
culcada por sus padres en el 
mercado de la gastronomía. 
Este legado les dio la idea y 
el ánimo de iniciar su propio 
negocio, llevando el proyec-
to a la realidad.

El menú está diseñado 
para complacer diversos 
gustos. Se ofrecen helados 
soft con variedad de top-
pings, helados artesanales 
sin conservantes artificia-
les, ensaladas de frutas con 
queso campesino, maltea-
das, waffles, crepes, sodas, 
jugos naturales y fresas con 
crema o chocolate. Para los 
más pequeños, hay opciones 
con diseños personalizados 
como Moussy, Oinkie, Paya-
sín y Gusacream.

El camino hasta conso-
lidar el negocio ha presen-
tado desafíos. Perfeccionar 
la receta de los helados soft 
fue un proceso meticuloso, 
buscando el balance entre 
sabor, textura y durabilidad. 
Además, la gestión de insu-
mos frescos requirió estra-
tegias precisas para evitar 
desperdicios y mantener la 
calidad.

A corto plazo, el objeti-
vo es posicionarse como la 
mejor frutería y heladería de 
Ubaté. Entre los planes es-
tán la ampliación del menú, 

Perfeccionar la receta de los helados soft fue un proceso meticuloso, buscando el balance entre sabor, textura y durabilidad.   La Villa-

el fortalecimiento de la pre-
sencia en redes sociales, la 
optimización del servicio al 
cliente, la implementación 
de promociones y eventos 
especiales, y un programa 
de fidelización. A futuro, la 

visión es expandirse con 
nuevos puntos de venta o 
franquicias, manteniendo 
siempre la calidad y frescu-
ra que los distingue.

Deleite Ubaté está ubi-
cado en la Plaza Ricaurte, 

Local 13, en Ubaté, Cundina-
marca. Para pedidos, el con-
tacto es 322 237 1056. Sus 
redes sociales oficiales son 
Instagram (@DeleiteUbate-
Cream) y Facebook (Deleite 
Ubaté).





4
MARZO 2025BIENESTAR

La salud mental es un 
componente esencial del 
bienestar general de las 
personas, afectando cómo 
piensan, sienten y actúan 
en su vida diaria. La Orga-
nización Mundial de la Sa-
lud (OMS) la define como un 
estado de completo bienes-
tar físico, mental y social, 
y no solamente la ausencia 
de afecciones o enfermeda-
des. Sin embargo, a menudo 
es más sencillo identificar 
problemas físicos que men-
tales, debido a la sutileza 
con la que estos últimos 
pueden manifestarse.

Reconocer las señales 
tempranas de un posible 
trastorno mental es funda-
mental para buscar ayuda 
oportuna. Según expertos 
en salud mental, las mani-
festaciones pueden variar 
según la persona, pero exis-
ten síntomas comunes que 
deben ser considerados. 

Cambios drásticos en 
el estado de ánimo, dificul-
tades para concentrarse, 
alteraciones en el sueño y 
pérdida de interés en acti-
vidades cotidianas pueden 
ser señales de alerta. 

También se han iden-
tificado otros síntomas 
como el aislamiento social, 
conflictos frecuentes en las 
relaciones interpersonales, 
sentimientos de desespe-
ranza, dolores físicos sin 
causa aparente, aumento en 
el consumo de sustancias 

Otros síntomas son el aislamiento social, conflictos frecuentes en las relaciones interpersonales, sentimientos de desesperanza, dolores físicos sin causa aparente y pensamientos persistentes de preocupación o miedo. A.Part.

y pensamientos persisten-
tes de preocupación o mie-
do. En casos más severos, 
pueden presentarse pen-
samientos de autolesión o 
ideas de daño a otros.

Para promover el bien-
estar mental, los espe-
cialistas recomiendan la 
expresión emocional ade-
cuada, el fortalecimiento de 
relaciones significativas, el 
manejo del estrés y el de-
sarrollo de una autoestima 
positiva. 

Además, ciertos hábitos 
saludables pueden contri-
buir a una mejor salud men-
tal, como la actividad física 
regular, una alimentación 
balanceada, el descanso 
adecuado y el tiempo dedi-
cado al ocio. La comunica-
ción abierta con personas 
de confianza también juega 
un papel clave en la gestión 
de emociones y preocupa-

ciones.
La detección y atención 

temprana de problemas de 
salud mental pueden preve-
nir el agravamiento de los 
síntomas y mejorar signi-
ficativamente la calidad de 
vida. 

En momentos de estrés 
intenso o prolongado, el 
malestar psicológico es una 
señal de advertencia que no 
debe ignorarse. Buscar ayu-
da profesional en estas cir-
cunstancias puede marcar 
la diferencia en el bienestar 
de una persona.

La salud mental es un 
pilar fundamental del bien-
estar general y merece la 
misma atención que la sa-
lud física. Reconocer las 
señales de alerta y adoptar 
hábitos saludables son pa-
sos esenciales para mante-
ner un equilibrio emocio-
nal, psicológico y social.

Para 
promover 

el bienestar 
mental, los 

especialistas 
recomiendan 
la expresión 

emocional 
adecuada, 
el fortale-

cimiento de 
relaciones 

significativas, 
el manejo 

del estrés y 
el desarrollo 

de una 
autoestima 

positiva.

Señales de alerta y consejos 
para cuidar la salud mental

En caso de experimen-
tar síntomas que afecten 
la vida diaria, es importan-
te acudir a un profesional. 
Priorizar la salud mental es 
una inversión en una vida 
plena y satisfactoria.

En los últimos años, 
organizaciones interna-
cionales han resaltado la 
importancia de incluir la 
salud mental en las políti-
cas de desarrollo. En 2015, 
la Organización de las Na-
ciones Unidas (ONU) la in-
corporó en los Objetivos de 
Desarrollo Sostenible, lo que 
refleja su relevancia para el 
bienestar global. Iniciativas 
de la Organización para la 
Cooperación y el Desarro-
llo Económicos (OCDE) y el 
Banco Mundial han seña-
lado que fortalecer la pro-
moción de la salud mental 
y la prevención de factores 
de riesgo no solo mejora la 

calidad de vida de las per-
sonas, sino que también ge-
nera beneficios económicos 
y sociales a largo plazo.

La prevención, la detec-
ción temprana y el acceso a 
servicios especializados de-
ben ser prioridad en los sis-
temas de salud. Garantizar 
apoyo psicosocial accesible 
y libre de estigmatización 
permitirá que más perso-
nas reciban la atención que 
necesitan. La salud mental 
no debe ser vista como un 
problema secundario, sino 
como un componente esen-
cial para el desarrollo indi-
vidual y colectivo. 

Si desea recibir más in-
formación sobre este tema, 
y muchos más, puede co-
municarse con los profesio-
nales de la Unidad Médica 
Orluz a la central de citas: 
único número de celular: 
350-3189948.

Cambios 
drásticos 

en el estado 
de ánimo, 

dificultades 
para 

concentrarse, 
alteraciones 

en el sueño 
y pérdida de 

interés en 
actividades 

cotidianas 
pueden ser 
señales de 

alerta. 
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Jorge Suárez Celis
Ubaté, Cundinamarca

El 2 de abril de 2025, Luis 
Alfredo Niño cumplirá un 
año al frente de la gerencia 
del Hospital El Salvador de 
Ubaté. Durante este tiempo, 
ha trabajado para superar la 
crisis en la imagen del hos-
pital, mejorar la infraestruc-
tura y optimizar la presta-
ción de servicios en la sede 
principal y en los centros y 
puestos de salud de Simija-
ca, Susa, Fúquene, Lengua-
zaque y Sutatausa.

Recuperación de servicios 
y estabilidad financiera

“Cuando llegamos, más 
del 50% de los servicios es-
tratégicos estaban cerrados 
por medidas cautelares”, 
afirmó Niño. Según el geren-
te, los servicios de cirugía 
ortopédica, ginecológica, 
maxilofacial y general es-
taban suspendidos, al igual 
que esterilización, pediatría 
y hospitalización. “Tenía-
mos tres ambulancias in-
habilitadas y otras dos si-
niestradas en talleres, lo que 
complicaba la prestación del 
servicio”, agregó.

“La falta de talento hu-
mano fue una de las razones 
principales para el cierre de 
estos servicios”, explicó. Sin 
embargo, de acuerdo con 
el gerente, desde julio de 
2024 se reabrió el 100% de 
los servicios y se ampliaron 
con especialidades como 
urología y medicina fami-
liar. “Hemos garantizado las 
cinco especialidades bási-
cas —pediatría, ginecología, 
medicina interna, cirugía y 
anestesia— durante toda la 
semana”, destacó Niño.

“Uno de los mayores 
retos ha sido garantizar la 
sostenibilidad financiera del 
hospital en medio de la crisis 
del sector salud”, reconoció. 
“De cada $1.000 que factu-
ramos, solo nos pagan entre 
$55 y $58”, precisó. A pesar 
de ello, afirmó que, gracias 
al respaldo del gobernador 
Jorge Rey y la Secretaría de 
Salud, se ha logrado man-
tener el pago de nóminas, 
contratos, suministros y 
otros compromisos. “Hoy 
podemos dar un parte de 
tranquilidad: no le debemos 
a nadie, hemos mejorado la 
atención y garantizado los 
pagos a proveedores y per-
sonal”, aseguró.

Otro de los avances se-

En entrevista 
con LA VILLA, 
mencionó que 

en 2024 se 
logró reabrir 

el 100% de 
los servicios, 

incluyendo 
especialidades 

que estaban 
suspendidas. 

Además, 
anunció la 

adjudicación 
del contrato 

para estudios 
y diseños de 

una nueva 
sede, que se 
espera esté 

lista en 2027. 
Sin embargo, 

la percepción 
de los usuarios 

sigue dividida, 
con quejas 
sobre los 

tiempos de 
espera y el 

trato recibido.

ñalados por el gerente es la 
mejora en el transporte asis-
tencial. “Actualmente, el 90% 
de las remisiones hospitala-
rias se realizan con ambu-
lancias propias”, dijo. Según 
Niño, el hospital cuenta con 
11 ambulancias habilitadas 
en los municipios de su co-
bertura, aunque algunas 
remisiones dependen de la 
autorización de las EPS y 
aseguradoras.

Infraestructura y 
atención al usuario
Además de la recupera-

ción financiera y operativa, 
se han hecho mejoras en 
infraestructura. “Hemos tra-
bajado en la recuperación de 
la imagen del hospital, pin-
tando, adecuando espacios 
y mejorando instalaciones”, 
mencionó. El gerente señaló 
que se han intervenido áreas 
como la morgue, lavande-
ría, residuos hospitalarios, 
habitaciones y quirófanos. 
“También estamos remode-
lando la atención al usuario 
y la central de citas, que será 
entregada en menos de dos 
meses”, aseguró.

Sobre el servicio de ur-
gencias, afirmó que es uno 
de los más demandados, 
pues es el único de segun-
do nivel en la provincia de 
Ubaté. “Es un espacio muy 
pequeño para la cantidad de 
pacientes que llegan”, reco-
noció. Niño también enfati-
zó en las tragedias evitables 
que ha presenciado en este 
servicio. “Muchos acciden-
tes se deben al exceso de 
velocidad, motociclistas sin 
protección y conductores en 
estado de embriaguez”, la-
mentó.

Luis Alfredo Niño: un año 
al frente de la gerencia del 

Hospital El Salvador de Ubaté
Sobre el futuro del nue-

vo hospital, Niño confirmó 
que ya fue adjudicado el 
contrato para los estudios y 
diseños del nuevo hospital. 
Según explicó, en los próxi-
mos seis meses se definirán 
detalles de ubicación y dise-
ño. “La meta es que en 2027 
tengamos la nueva infraes-
tructura en funcionamien-
to”, afirmó.

Expansión de servicios 
en los municipios

El gerente también des-
tacó la expansión de servi-
cios en los municipios ve-
cinos a través del programa 
“Médico en su territorio”. 
“Hoy en Sutatausa, Fúquene, 
Susa, Simijaca y Lenguaza-
que hay tres médicos dispo-
nibles las 24 horas del día, 
financiados por la Gober-
nación de Cundinamarca”, 
indicó. Desde septiembre de 
2024, se prestan servicios de 
medicina interna, ginecolo-
gía y pediatría, mientras que 
el hospital complementa 
con optometría, psicología, 
nutrición y medicina fami-
liar. “En cada puesto de sa-
lud, garantizamos siete es-
pecialidades al mes”, señaló.

Sobre la infraestructura 
en los municipios, Niño des-
tacó que en Fúquene se puso 
en funcionamiento una sede 
nueva en octubre de 2024, 
tras cinco años de espera. 
“En Susa estamos a un mes 
de terminar la adecuación 
del puesto de salud”, dijo. 
“En Simijaca logramos des-
trabar una obra y ya tene-
mos un avance del 28% en la 
construcción de servicios de 
urgencias y partos”, añadió. 
“En Lenguazaque hemos 

optimizado la prestación 
de servicios y en Sutatausa 
prevemos un mantenimien-
to en el segundo semestre de 
2025”, explicó.

Actualmente, cada mu-
nicipio cuenta con una 
ambulancia equipada y tri-
pulada. “Todas están en fun-
cionamiento y en servicio 
permanente”, aseguró Niño.

Percepción de
 los usuarios

Sin embargo, y a pesar 
del cambio de gerencia y el 
avance en los servicios, la 
percepción de los usuarios 
sigue dividida. “Debería exi-
girse más eficiencia y res-
peto hacia los usuarios... La 
atención al usuario debe ser 

más amable”, comentó un 
paciente. “No es justo espe-
rar 7 a 8 horas para una con-
sulta en urgencias”, criticó 
otro.

Por otro lado, hay quie-
nes reconocen mejoras. 
“Felicitaciones, hay buena 
atención y orden. Una son-
risa abre puertas, sigan in-
sistiendo en la buena aten-
ción”, expresó un usuario.

A pesar de los avances, 
el reto de mejorar la calidad 
del servicio sigue latente. 
“Siempre que haya seres hu-
manos atendiendo a otros 
seres humanos, habrá cosas 
por mejorar”, concluyó Niño. 
“Nuestro desafío es humani-
zar la atención y fortalecer 
la calidad del servicio”.

A pesar de los avances, el reto de mejorar la calidad del servicio sigue latente.   A. part.

Persisten desafíos en la percepción del servicio, la optimización de la atención al usuario. Además, la sostenibilidad financiera sigue siendo un reto en medio de la crisis del sector salud, con pagos tardíos por parte de las EPS.

Luis Alfredo 
Niño cumple 
un año como 

gerente del 
hospital El 

Salvador de 
Ubaté. Entre los 
logros, destaca 
la recuperación 

de servicios, 
la estabilidad 

financiera y 
la mejora en 

infraestructura.
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Jorge Rey anunció inversiones en 
Simijaca, Fúquene y Sutatausa

El gobernador de Cundi-
namarca, Jorge Rey, ha re-
corrido nuevamente la pro-
vincia de Ubaté, anunciando 
inversiones y proyectos para 
Simijaca, Fúquene y Suta-
tausa. Con los alcaldes de 
estos municipios como alia-
dos, Rey ha expuesto una se-
rie de iniciativas que buscan 
mejorar la infraestructura, 
la salud y el sector agrope-
cuario.

Simijaca: infraestruc-
tura y salud en la agenda

Uno de los anuncios más 
significativos en Simijaca 
es la intervención de la vía 
que conecta la vereda El 
Pantano con San Miguel de 
Sema, con una extensión de 

5,7 kilómetros. Aunque se 
ha firmado el acta de adju-
dicación, la ejecución aún 
está pendiente. También se 
anunció la construcción de 
un puente vehicular de 24 
metros lineales que une al 
municipio con Boyacá, una 
obra largamente esperada, 
pues llevaba cuatro décadas 
sin intervención.

En cuanto a la red ter-
ciaria, la gobernación ha 
firmado convenios para me-
jorar corredores viales y ha 
asignado 300 horas de ma-
quinaria amarilla mediante 
el programa ‘Banco de Ho-
ras’. Estas acciones buscan 
mejorar la movilidad en el 
municipio.

En salud, Rey destacó la 
construcción del nuevo Hos-
pital Regional de Ubaté y la 
estrategia ‘Médico en tu Te-
rritorio’, que promete aten-
ción 24/7 y ya ha registrado 
más de 4.000 consultas, de 
las cuales 747 han sido en 
horarios nocturnos. Ade-
más, se han entregado una 
ambulancia 4x4 y recursos 
para la Atención Primaria 
en Salud, caracterizando a 
335 personas en zonas ru-
rales.

El sector agropecuario 
ha recibido apoyo con la en-
trega de enjambres apícolas 
y la puesta en marcha del 
‘Banco de Forrajes’, con ca-
pacidad para 100 toneladas 
de silo por cosecha.

Sutatausa: educación 
y salud en la mira

La educación en Suta-
tausa es una de las priorida-

des anunciadas, con el inicio 
del proceso licitatorio para 
una nueva infraestructura 
educativa que beneficiará 
a más de 600 estudiantes. 
La obra incluirá biblioteca, 
laboratorios y espacios de-
portivos.

El gobernador también 
resaltó la continuidad del 
Programa de Alimentación 
Escolar y el transporte estu-
diantil, dos iniciativas fun-
damentales en la formación 
de los niños y jóvenes del 
municipio.

En salud, se garantiza 
la sostenibilidad financiera 
del Hospital de Ubaté, y con 
‘Médico en tu Territorio’ se 
promete atención 24/7. La 
caracterización de 279 per-
sonas en zonas rurales bus-

El gobernador 
Jorge Rey 

recorrió 
Simijaca, 

Fúquene y 
Sutatausa 

para anunciar 
obras de 

infraestructura, 
salud y apoyo 
agropecuario, 

mientras la 
ejecución de 

estos proyectos 
plantea 

retos en su 
cumplimiento.

ca identificar riesgos sanita-
rios y mejorar la atención.

El fortalecimiento del 
agro también ha sido parte 
de los anuncios, con conve-
nios para mejorar la produc-
ción y comercialización.

Fúquene: salud y 
conectividad vial

Uno de los anuncios más 
esperados en Fúquene es la 
puesta en marcha del Centro 
de Salud, ya en funciona-
miento y con un incremento 
del 78% en la atención.

El mantenimiento y me-
jora de las vías terciarias es 
otra de las prioridades, con 
la compra de maquinaria 
amarilla y la intervención 
de corredores viales en ve-
redas clave.

Además, se ha puesto 
en marcha un programa de 
apoyo a 137 productores de 
leche, principalmente mu-
jeres, con la compra de ex-
cedentes a precio justo para 
evitar pérdidas.

El recorrido de Jorge Rey 
por la provincia de Ubaté 
deja en marcha varios pro-
yectos que buscan mejorar 
la calidad de vida en Simi-
jaca, Sutatausa y Fúquene. 
Muchos de ellos aún están 
en fase de planificación o 
dependen de la ejecución 
eficiente de contratos y lici-
taciones.

La ejecución real y el 
seguimiento a estas inver-
siones serán determinantes 
para evaluar su impacto en 
la región.

Rey recorrió la provincia anunciando inversiones en infraestructura vial, salud, educación y el sector agropecuario en Simijaca, Fúquene y Sutatausa, mientras los proyectos avanzan entre planes firmados, expectativas de la comunidad y el reto de su ejecución efectiva.

El recorrido 
de Jorge 

Rey por la 
provincia de 

Ubaté deja en 
marcha varios 

proyectos 
que buscan 

mejorar 
la calidad 

de vida en 
Simijaca, 

Sutatausa 
y Fúquene. 

Muchos 
de ellos 

aún están 
en fase de 

planificación o 
dependen de 
la ejecución 
eficiente de 
contratos y 
licitaciones.

El gobernador Jorge Emilio Rey Ángel confirmó el inicio del proceso licitatorio para el nuevo colegio de Sutatausa.             La Villa
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La CAR 
impuso 
medida 

preventiva 
con 

suspensión 
inmediata de 

actividades 
en un predio 

ubicado en 
la vereda 

Paso Ancho 
de Zipaquirá  

por el uso de 
Residuos de 

Construcción 
y Demolición 

(RCD) para 
el relleno y 

nivelación de 
un terreno.

Sanción por inadecuada disposición 
de residuos para rellenar y nivelar 

un terreno en Zipaquirá

 La Corporación Autóno-
ma Regional de Cundina-
marca (CAR) impuso medida 
preventiva con suspensión 
inmediata de actividades 
en un predio ubicado en la 

El predio, 
ubicado en la 

vereda Paso 
Ancho del 

municipio de 
Zipaquira, 

cuenta con una 
autorización 

de adecuación 
y restauración 

del suelo con 
fines agrícolas. 

Sin embargo, 
no se estaría 

cumpliendo con 
las condiciones 

del permiso 
otorgado. 

vereda Paso Ancho del mu-
nicipio de Zipaquirá por el 
uso de Residuos de Cons-
trucción y Demolición (RCD) 
para el relleno y nivelación 
de un terreno.

En la visita realizada 
por personal de la regional 
Sabana Centro de la CAR se 
identificó que el predio cuen-
ta con una autorización de 
adecuación y restauración 
del suelo con fines agrícolas. 
Sin embargo, dicha adecua-
ción se estaría realizando 
con material de excavación 
mezclado con fragmento de 
concreto y ladrillo, lo cual 
incumple con la normativi-
dad ambiental. 

“La medida tiene como 
objetivo suspender la acti-
vidad dado que el desarrollo 
de la misma afecta las con-
diciones físicas y químicas 
del suelo y podría generar 
procesos de degradación 
del recurso como la erosión 
y la compactación, además, 
es importante mencionar 
que el incumplimiento a la 

medida será un agravante 
dentro del proceso”, informó 
Liliana Ramírez, directora 
de la CAR Sabana Centro.

Por otro lado, dentro de 
la solicitud de adecuación 
y restauración del suelo con 
fines agrícolas, el solicitante 
debe presentar ante la Cor-

poración un plan de mane-
jo ambiental y el informe 
técnico evidencia que no se 
está cumpliendo a cabalidad 
con el requisito.  

Finalmente, la CAR invi-
ta a la ciudadanía a denun-
ciar cualquier actividad sos-
pechosa que atente contra 

los recursos naturales, y el 
medioambiente en general. 
Pueden reportarlo a través 
del sitio web: www.car.gov.
co/ sección PQRS, al Correo 
electrónico: sau@car.gov.co, 
o cualquiera de las 14 direc-
ciones regionales de la enti-
dad.

 

Caen responsables de matadero clandestino: 
bovinos estaban en mal estado o enfermos

En el lugar eran sa-
crificados bovinos sin las 
medidas de salubridad y 
generando graves afec-
taciones a los recursos 
naturales. Tres personas 
fueron capturadas y judi-
cializadas.

En un inmueble del 
sector de Fontanar del Río, 
en la localidad de Suba, en 
el noroccidente de Bogo-
tá, la Fiscalía General de 
la Nación, en articulación 
con la Policía Nacional, 
detectó un matadero clan-
destino y puso en eviden-

cia una cadena ilegal de dis-
tribución y venta de carne a 
gran escala. 

Al lugar eran llevados 
bovinos en mal estado o en-
fermos, y sacrificados con 
métodos antitécnicos y sin 
las medidas básicas de sa-
lubridad. Asimismo, se es-
tableció que se disponía de 
manera inadecuada de los 
residuos líquidos y sólidos, 
los cuales eran vertidos y 
arrojados al suelo en inme-
diaciones del río Bogotá, 
generando graves afectacio-
nes.

Al lugar eran 
llevados 

bovinos en 
mal estado o 

enfermos, y 
sacrificados 

con métodos 
antitécnicos 

y sin las 
medidas 

básicas de 
salubridad.

En diligencias de regis-
tro y allanamiento realiza-
das en el lugar fueron incau-
tados cerca de tonelada y 
media de carne de res, sebo 
y hueso, y fue recuperado 
un semoviente. En el proce-
dimiento fueron capturados 
en situación de flagrancia 
tres hombres, a quienes un 
fiscal del Grupo Especia-
lizado contra el Maltrato 
Animal (Gelma) les imputó 
los delitos de corrupción de 
alimentos, productos médi-
cos o material profiláctico; 

Dentro de la solicitud de adecuación y restauración del suelo con fines agrícolas, el solicitante debe presentar ante la Corporación un plan de manejo ambiental y el informe técnico evidencia que no se está cumpliendo a cabalidad con el requisito.        Fotos: CAR

La medida suspende la actividad dado que el desarrollo de la misma afecta las condiciones físicas y químicas del suelo.           CAR

contaminación ambiental, 
maltrato animal y falsedad 
marcaria. 

Los investigados son: 
Luis Felipe Ariza Nisperu-
za, presunto responsable del 
matadero clandestino; Ed-
gar Cubillos Castillo y José 
Neyder Lozano Bique, seña-
lados de coordinar el trans-
porte y comercialización de 
la carne.

Por disposición del juez 
de control de garantías, Ari-
za Nisperuza deberá cumplir 
medida de aseguramiento 
en establecimiento carcela-

rio. Los demás seguirán 
vinculados a la investiga-
ción. 

Consumir carne de bo-
vinos en mal estado o de 
origen dudoso puede cau-
sar graves problemas de 
salud, como intoxicacio-
nes, infecciones y trans-
misión de enfermedades 
zoonóticas. 

Es clave verificar que 
la carne provenga de es-
tablecimientos autoriza-
dos, donde se garantice 
un sacrificio higiénico y 
adecuado. 
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Apicultores de Guachetá reciben 
insumos para fortalecer producción

La Alcaldía de Guachetá, 
a través de la Secretaría de 
Desarrollo Económico, Tu-
rismo, Minería y Medio Am-
biente, realizó la entrega de 
insumos y herramientas a 
27 productores apícolas del 

municipio. Esta iniciativa, 
liderada por el alcalde Pa-
blo Enrique Quicazán, bus-
ca fortalecer la apicultura 
como una actividad produc-
tiva sostenible y una fuente 
de ingresos para los habi-
tantes de la región.

Los beneficiarios de esta 
entrega son estudiantes del 
curso de apicultura imparti-
do por el SENA durante el úl-
timo año, quienes recibieron 
capacitación en el manejo y 
producción de miel. La dota-
ción incluye herramientas y 
materiales esenciales para 
la actividad, permitiendo a 
los productores mejorar sus 
condiciones de trabajo y 
aumentar su capacidad pro-
ductiva. Con esta entrega, la 
administración municipal 
busca fomentar el creci-
miento del sector y generar 
oportunidades para los cam-
pesinos.

“Estamos cumpliendo 
con nuestros productores 
rurales, brindándoles el res-
paldo necesario para que 
sigan creciendo y fortale-
ciendo la economía local”, 
afirmó el alcalde Pablo En-
rique Quicazán. Señaló que 
esta actividad, además de 
ser una fuente de sustento, 
contribuye a la conserva-
ción del medio ambiente y 
la biodiversidad, ya que “las 
abejas cumplen un papel 

fundamental en la poliniza-
ción de cultivos y ecosiste-
mas naturales”.

Uno de los beneficiarios, 
Luis Fernando Rubiano Fo-
rero, de 38 años, tiene un año 
y tres meses en la actividad 
apícola y cuenta con 19 col-
menas. “Cosecho miel cada 
seis meses”, explicó. Agregó 
que “la miel la vendemos a 
conocidos en las ferias, mer-
cados campesinos y Marke-
tplace”, lo que les permite 
acceder a un mercado más 
amplio y mejorar la rentabi-
lidad de su producción.

Según datos de la Al-
caldía, en Guachetá hay 45 
productores dedicados a la 
apicultura, de los cuales 17 
son mujeres. “Este sector ha 
mostrado un crecimiento 
progresivo en el municipio, 
impulsado por la demanda 
de productos derivados de 
la miel y por el respaldo de 
programas institucionales 
que promueven el empren-
dimiento en zonas rurales”, 
resaltó el mandatario.

Para Quicazán, este apo-
yo a los apicultores es parte 
de una estrategia de largo 
plazo para consolidar a Gua-
chetá como un referente en 
la producción apícola en 
Cundinamarca y en el país. 
“Trabajamos para que Gua-
chetá se consolide como una 
potencia apícola en Cundi-

Productores 
de miel en 
Guachetá 

reciben 
insumos y 

capacitación 
para impulsar 

el sector 
apícola en la 

región.
La alcaldía 

entregó 
herramientas 

a 27 
apicultores, 

en su mayoría 
capacitados 

por el 
SENA, en un 

municipio 
donde hay 45 
productores, 

17 de ellos 
mujeres.

namarca y Colombia, gene-
rando oportunidades para 
nuestra gente y preservando 
el equilibrio ambiental. La 

miel de nuestro campo será 
el dulce reflejo de un futuro 
próspero para todos”, con-
cluyó.

Guachetá apuesta por la apicultura con apoyo a productores y entrega de insumos para mejorar su producción La entrega de materiales a 27 apicultores hace parte de un plan para fortalecer el sector, que en el municipio cuenta con 45 productores.    Daniel Parra.

“Buscamos 
fortalecer la 
economía 

local y 
consolidar 

el municipio 
como 

referente en 
la producción 
de miel (...)” 

Pablo
Quicazán, 

Alcalde de Guachetá

Se busca fortalecer la economía y consolidar como referente en la producción de miel.
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HEREDEROS DE MILLER 
DUVAN GUZMÁN CARRILL

SEGUNDO AVISO
INVERSIONES MINERAS DE LA SABANA S.A.S. 
de conformidad con lo prescrito por el artículo 212 
del Código Sustantivo del Trabajo, hace saber que 
el señor MILLER DUVAN GUZMAN CARRILLO 
(Q.E.P.D.),  identificado con cédula de ciudadanía 
No: 1.193.103.915 falleció el día veintidos (22) de 

febrero de 2025, en Ubaté. A la fecha únicamente se 
ha presentado a reclamar las  prestaciones sociales 
del trabajador fallecido la señora CONSUELO GUZ-
MAN CARRILLO.Quienes crean tener igual o mejor 
derecho además de la reclamante citada, deben pre-
sentarse a la Cra 2 1F - 237 Local 16 portal turístico 
Ubaté dentro de los quince (15) días siguientes a la 
fecha de esta publicación con el fin de acreditar su 
derecho.Segundo Aviso publicado el veintiséis (26) 
de marzo de 2025. Se publica para efectos legales.

Muchos 
de estos 

perros han 
sobrevivido 

a situaciones 
de maltrato 
y abandono. 

Algunos 
fueron 

utilizados 
para la 

reproducción 
indiscriminada 

y luego 
desechados, 

mientras que 
otros fueron 

rescatados en 
condiciones 

extremas 
de calle o 
violencia. 

Centro de Bienestar 
Animal de Ubaté busca 
familias para más de 70 

perros rescatados

El Centro de Bienestar 
Animal de Ubaté, Cundina-
marca, alberga actualmente 
cerca de 70 perros rescata-
dos y abandonados que es-
peran encontrar un hogar. 
Todos los caninos están es-
terilizados y castrados, lis-
tos para ser adoptados por 
familias responsables que 
les brinden una segunda 
oportunidad.

Muchos de estos perros 
han sobrevivido a situacio-
nes de maltrato y abandono. 
Algunos fueron utilizados 
para la reproducción in-
discriminada y luego des-
echados, mientras que otros 
fueron rescatados en condi-
ciones extremas de calle o 
violencia. Uno de los casos 
más impactantes es el de 
Negra, una perra de aproxi-
madamente tres años, quien, 
según presunciones, fue víc-
tima de abuso, lo que la hace 
temerosa ante los humanos.

Entre los perros rescata-
dos también está Mona, una 
Golden Retriever de cinco 
años, que fue utilizada para 
la cría debido a sus caracte-
rísticas físicas y abandona-
da cruelmente en la perrera 
durante la noche. Otro caso 
es el de Kupper, un perro de 
cuatro años que fue entrega-
do voluntariamente por su 
dueño debido a su reactivi-
dad con humanos, aunque 
se lleva bien con otras mas-
cotas.

Leona fue abandonada 
en estado de embarazo y 
tuvo a sus cachorros en la 
calle antes de ser rescata-
da. Dante perdió una de sus 
patas tras ser atropellado y 
luego abandonado. Vaquita 
fue dejada en la calle y se 
quedó esperando afuera de 
un almacén a la familia que 
nunca regresó por ella.

Susy fue abandonada 
cuando su familia se mudó, 
dejándola en la calle. Negri-
to fue recogido por la policía 
siendo un cachorro abando-
nado. Sasha fue rescatada 
cuando estaba en celo, per-
seguida por varios perros. 

Los más de 
70 perros 

rescatados y 
abandonados 

esperan 
encontrar un 

hogar. Todos los 
caninos están 

esterilizados 
y castrados, 

listos para ser 
adoptados 

por familias 
responsables 

que les brinden 
una segunda 
oportunidad.

Fraude en 
escuelas de 
conducción: 

Fiscalía 
judicializa a 

instructores en 
Cundinamarca
La Fiscalía acusó 

a ocho instructores de 
las academias Escuela 
de Conductores Mon-
za y Susuka por avalar 
fraudulentamente la 
asistencia de alumnos a 
clases de conducción en 
Bogotá y Girardot, Cun-
dinamarca, entre enero 
de 2018 y julio de 2020.

Según la investiga-
ción, los instructores 
registraban que ciertos 
estudiantes habían cum-
plido con los requisitos 
de formación, cuando 
en realidad nunca asis-
tieron a las clases o no 
completaron las horas 
exigidas. Esta práctica 
permitió la expedición 
irregular de al menos 11 
licencias de conducción 
con información falsa.

Los señalados en el 
proceso, quienes presun-
tamente, formaban par-
te de una organización 
delictiva dedicada a la 
expedición fraudulenta 
de certificados para li-
cencias de conducción. 
El fraude no solo facilitó 
que personas sin la ca-
pacitación adecuada ob-
tuvieran permisos para 
manejar autos y motos, 
sino que también llevó a 
los organismos de trán-
sito a expedir licencias 
basadas en documenta-
ción falsa registrada en 
el Registro Único Nacio-
nal de Tránsito (RUNT).

Las autoridades esta-
blecieron que la red co-
metió al menos 11 actos 
delictivos en el periodo 
investigado, benefician-
do a múltiples clientes 
que pagaron por obtener 
su certificado sin cum-
plir con los requisitos 
legales.

La Fiscalía señaló 
que este esquema frau-

dulento no solo infringió 
la normatividad de trán-
sito, sino que representó 
un grave riesgo para la 
seguridad vial. Ahora, 
los acusados enfrenta-
rán un proceso judicial 
en el que se determina-
rán sus responsabilida-
des y posibles sancio-
nes. 

Evite fraudes al tra-
mitar su licencia de 
conducción y SOAT

El aumento de ca-
sos de fraude en la ob-
tención de licencias de 
conducción y la compra 
del SOAT ha puesto en 
alerta a las autoridades. 
En muchos casos, ciu-
dadanos han sido esta-
fados por tramitadores 
que ofrecen documentos 
falsos o procesos exprés 
sin cumplir los requisi-
tos legales. Estos fraudes 
no solo representan un 
riesgo económico para 
las víctimas, sino que 
también pueden aca-
rrear sanciones legales y 
poner en peligro la segu-
ridad vial.

Uno de los engaños 
más comunes es la ofer-
ta de licencias de con-
ducción sin necesidad 
de presentar exámenes 
teóricos o prácticos. Al-
gunas personas caen en 
la trampa de tramitado-
res ilegales que, por una 
suma de dinero, prome-
ten gestionar el docu-
mento sin que el con-
ductor cumpla con los 
requisitos exigidos por 
el Ministerio de Trans-
porte. Sin embargo, estas 
licencias suelen ser fal-
sas o pueden ser anula-
das por las autoridades, 
dejando al conductor en 
una situación legal com-
prometida.

Cloe fue encontrada bus-
cando comida en la basura. 
Bimba, rechazada por su 
color, fue abandonada junto 
a sus hermanos. Lola sobre-
vivió al moquillo y fue res-
catada cuando era cachorra. 
Paty fue dejada a su suerte y 
atacaba ganado en busca de 
alimento.

Coco quedó desampara-
do tras la muerte de su due-
ña. Lupe fue encontrada en 
la calle y rescatada cuando 
entró en celo. Sammy, de 
seis meses, ha sido ignora-
da por su color, a pesar de 
ser juguetona. Honney fue 
abandonada embarazada; 
sus cachorros fueron adop-
tados, pero ella sigue espe-
rando un hogar. Colita, una 
perrita de cuadra, sufrió 
maltratos de un vecino que 
no toleraba animales. Roxy 
fue rescatada con anemia 
extrema, pero logró recupe-
rarse.

Ojitos, de ocho meses, 
fue abandonada siendo ca-
chorra y es de tamaño pe-
queño. Osa, de tres años, fue 
rescatada tras ser dejada en 
la calle. Estella, de un año, 
fue abandonada por ser 
muy activa. Mono, de cua-
tro años, es noble y convive 

bien con otros perros. Bar-
bas, de tres años, fue resca-
tado y no tolera a personas 
que consumen sustancias 
psicoactivas. Luna fue res-
catada embarazada, y aun-
que sus cachorros fueron 
adoptados, ella aún espera 
su oportunidad.

Tomasa fue abandonada 
siendo cachorra y es tran-
quila. Sol fue dejada en la 
calle en celo y se aseguró 
su esterilización. Morgana, 
de un año, es activa y jugue-
tona. Tonny, de tres años, 
vivió encerrado en condi-
ciones terribles y ahora tie-
ne mucha energía. Pelos fue 
rescatada en celo, habiendo 
sido abandonada tras haber 
tenido un hogar en su infan-
cia.

El Centro de Bienestar 
Animal hace un llamado a 
la comunidad para que con-
sideren la adopción como 
una opción para brindar 
amor y protección a estos 
animales que han pasado 
por situaciones difíciles. 
Aquellos interesados en co-
nocer más sobre los perros 
disponibles o en iniciar un 
proceso de adopción pueden 
comunicarse al número 301-
5906572.

Negra tiene aproximadamente 3 años, presuntamente la violaban y es nerviosa con los humanos.     	                 Fotos. La Villa-




