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Periédico de Ubaté, Fuquene, Cucunuba, Tausa, Sutatausa, Carmen de Carupa, Susa, Simijaca, Lenguazaque, Guacheta y toda su poblacion.

Diego Alejandro Molano Barragan nacié en Carmen de Carupa, Cundinamarca, hace 27 afios, cursa octavo
semestre de economia en la Universidad La Gran Colombia y es un apasionado por las alturas, la montafia y
la adrenalina. En el afio 2021 logré un récord nacional de highline, en una distancia de 420 metros de largo
a mas de 100 metros de altura en los Farallones Sutatausa (ida y vuelta) sin caerse. Hablamos con él.
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Highline es la dltima evolucién del equilibrismo, consiste en transitar y permanecer en una cuerda suspendida a mucha altura. Se trata de una disciplina que, ademds, es denominado como deporte extremo, que pone a prueba el cuerpo y la mente. Julidn Rocha.
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Emservilla
cuenta como es
el proceso del
tratamiento de
agua desde su
captacion en el
rio Ubaté hasta
su distribucion
a cada uno de
los usuarios.

¢Sabe usted cual es el
proceso por el que pasa el
agua antes de llegar a los
grifos en cada hogar? LA
VILLA acompaié a fun-
cionarios de la Empresa de
Servicios Publicos de Ubaté
(Emservilla), quienes nos
contaron cémo es el proce-
so del tratamiento de agua
desde su captacion en el rio
Ubaté hasta su distribucion
a cada uno de los usuarios.

El recorrido empezé en
el sector conocido como
El Guacal, en la via que de
Ubaté conduce a Carmen
de Carupa. En este punto, el
ingeniero Santiago Rincén,
jefe del departamento de
Acueducto y Alcantarillado
de Emservilla nos explicé
que el agua es captada por
medio de una rejilla ubicada
justo al paso del agua por el
rio Ubaté, que cae a una ca-
mara que lleva a unos duc-
tos dirigidos a los desarena-
dores: el primer proceso de
purificacién.

“La zona de desarenado-
res es una estructura dise-
flada para retener la arena
que traen las aguas rio arri-
ba a fin de evitar que ingre-
sen al canal de aduccién, o
al proceso de tratamiento.
Este es un proceso prelimi-
nar que se hace antes de que
el agua llegue a la Planta de
Tratamiento de Agua Pota-
ble (PTAP)", manifesté Rin-
cén.

Tras la captacién y pos-
terior paso por el desarena-
dor, el agua es dirigida cinco
kilémetros via tuberia hasta
la PTAP, ubicada en el barrio
San José (Ubaté), en donde
inicia otro proceso.

En este primer paso, lle-
ga a la Canaleta Parshall,
que es donde se mide el cau-
dal que ingresa a la Planta y
se verifica qué tanta agua se
esta perdiendo en la red de
aduccioén (el recorrido por la
tuberia), es decir, que el agua
que se capta sea la misma
que llega, que para el caso
de Ubaté se reciben 98 litros
por segundo y, de acuerdo
con Rincén, no se tienen
pérdidas.

De la Canaleta Parshall
pasa a otro punto en donde
empieza el proceso de coa-
gulacion, el cual consiste
en aplicar un quimico que
ayuda a que las impurezas
del agua se aglutinen y ‘la
mugre’ quede retenida. “El
quimico se aplica de acuer-
do al caudal que esté entran-

Tras su captacion, el agua es dirigida cinco kildmetros via tuberfa hasta la PTAP, ubicada en el barrio San José (Ubaté), en donde inicia otro proceso.
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Asi es el tratamiento del

agua desde su captacion

en el rio Ubaté hasta que
llega a los usuarios

El agua es
captada por
medio de una
rejilla que lleva
a una camara y
a unos ductos
dirigidos a los
desarenadores:
el primer
proceso de
purificacion.
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Emservilla indicé que la calidad del agua se monitorea con pardmetros fisicoquimicos y micro bioldgicos.

do a la planta y a la calidad
del agua que llega”, explicd
el funcionario.

Sigue el proceso de flo-
culacion, una mezcla lenta
que hace el agua y en don-
de las particulas impuras
se aglutinan, facilitando de
esta forma su decantacién.

Continua el paso de sedi-
mentacioén, que consiste en

la separacién de demads im-
purezas que todavia vienen
con el agua, y que quedan
retenidas en paneles de fibra
de vidrio.

El agua sedimentada,
que aun no cumple con la
norma, llega al proceso de
filtracion, que como su nom-
bre lo indica, pasa por un
filtro rapido que estd com-

Foto: Sector EI Guacal.

puesto por capas de grava,
arena y antracita, lo que
permite quitarle las impure-
zas que aun quedan. “Desde
de este proceso, el agua ya
cumple con los parametros
de turbiedad y color”.

Luego de la filtracién,
continua el proceso de des-
infeccién, que consiste en
aplicar cloro al agua. “No-
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sotros aplicamos cloro ga-
seoso por medio de pipetas
y que permite que en la red
de distribucion el agua no
tenga la posibilidad de crear
microorganismos o bacte-
rias; esa es la funcién que
cumple el cloro en el agua”,
sefald el ingeniero de Em-
servilla.

Tras estos procesos, el
agua captada en el rio Ubaté
ya queda potable y lista para
Su consumo

Puntos de monitoreo

Emservilla realiza moni-
toreos diarios de la calidad
del agua. Estos monitoreos
se realizan tanto en la PTAP,
como en los diferentes pun-
tos de la red de distribucion.
“Contamos con 10 puntos
distribuidos en el area de
prestacién de servicio, en
la que hacemos monitoreos
todos los dias, para verificar
que el agua que esta llegan-
do a los usuarios para con-
sumo sea potable y cumpla
con la norma de la Resolu-
cion 2115 de 2007 del Minis-
terio de Ambiente”.

Laboratorio

El laboratorio de Emser-
villa estda dotado con equi-
pos necesarios para medir
la calidad del agua. “Noso-
tros monitoreamos la cali-
dad tanto al ingreso como
en cada uno de los procesos
de tratamiento, luego en la
salida de la PTAP y en los
puntos de muestreo a lo lar-
go de la red de distribucion,
con equipos calibrados para
tal fin".

Calidad del agua

El funcionario hace én-
fasis en que la responsabi-
lidad de la calidad del su-
ministro del agua va hasta
el ingreso del inmueble de
cada uno de los usuarios.
Por eso la importancia del
compromiso con el alma-
cenamiento, la limpieza de
las estructuras hidraulicas,
como los grifos, inodoros y
tanques de reserva.

“Hemos tenido constan-
tes quejas sobre la calidad de
agua, sobre todo cuando la
almacenan en las albercas,
dando a un sedimento que
se les forma, y por lo cual
hacemos la aclaracion a los
usuarios que este se forma
por el mal almacenamiento.
En Ubaté se esta acostum-
brado a que las albercas las
enchapan con baldosa y esto
€s un error, es mejor esmal-
tarlo, precisamente para que
no se formen estas biopeli-
culas”, recordé.

Lavado de tanques

De acuerdo con Emser-
villa, durante el proceso de
captacion, como de entrega
y abastecimiento del agua,
se realiza una potabilizacion
que esta dentro de los es-
tandares establecidos por la
Secretaria de Salud, ademas,
que cuentan con un indice
de riesgo de calidad del agua
del 0%. ;Qué quiere decir
esto? que el agua es 6ptima
para el consumo humano.

Por lo anterior, una res-
ponsabilidad de los usuarios
es garantizar el manteni-
miento de tanques, albercas
y toda la red hidraulica.
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Se habilitara puente provisional
tras la tragedia en Quetame

Tras la
emergencia
en Quetame,
este puente
dara paso a
mas de 12 mil
vehiculos por
el corredor

cional para la Gestién del
Riesgo, se lograron realizar
los estudios de ingenieria
correspondientes para la
instalacién de los puentes
semipermanentes y asi abrir
paso por este importante co-
rredor vial. Es importante
destacar que el municipio
de Quetame limita con el de-
partamento del Meta.

“Tras la emergencia pre-
sentada el pasado 18 de julio,

Villavicencio - I el Ejército Nacional ha veni-
Bogota. do apoyando a la comuni-

Desde dad en diferentes aspectos.

Quetame, y En primera instancia, 81

La Secretaria de Trans- tras instalar efectivos de la Brigada de
porte y Movilidad de Cun- un Puesto Ingenieros de Atencién y
dinamarca informé que este de Mando Prevencién de Desastres se
viernes 28 de julio, si no se Unificado, el desplazaron hasta la zona,
presenta ningin contra- presidente con el fin de apoyar en las
tiempo se habilitara el pri- Gustavo labores de busqueda y res-
mer puente provisional que Petro anuncio cate de las victimas, ademas
permitira el paso controlado una serie de de efectuar labores de remo-

en sentido Villavicencio-

medidas para

cién de lodo y escombros”,

Bogota, entendiendo que enfrentar esta il ; : Lo o ; sefialaron desde las Fuerzas

este es un corredor vial muy emergencia El paso que se habilitard por la zona afectada serd a un carril, con el fin de permitir el flujo permanente de vehiculos. A. Particular. Militares.

importante no solo porque que ha la provincia afectada. que son Ruta 1: Bogota — Au- cencio. Segun lo dio a conocer

da el paso al Llano sino a la cobrado la El paso por la zona afec- topista Norte — Sisga — Ma- Las Fuerzas Militares el comando general de las

provincia de Oriente. vida de 26 tada serd a un carril, para chetd — Guateque - Santa llevaron, desde Valledupary Fuerzas Militares, los puen-
Teniendo en cuenta personas. permitir el flujo permanente Maria — San Luis de Gaceno Tolemaida, todo lo necesario tes seran instalados en la

la emergencia, la primera
necesidad es la atencién
a todas los afectados, sin
embargo, en el tema de mo-
vilidad se espera que a me-
diados del mes de agosto el
paso vehicular este normal,
mientras tanto desde el de-
partamento los agentes de
transito controlan el movi-
miento a los municipios de

de vehiculos, esto se lograra
de manera concertada con
la concesion y con la policia
de transito, para controlar y
garantizar la movilidad de
esta importante via.

A su vez, la Gobernacién
recuerda a los habitantes del
sector que existen unas vias
alternas que se han mencio-
nado en varias ocasiones

— El Secreto — Aguaclara —
Villanueva - Barranca de
Upia — Paratebueno - Cu-
maral — Restrepo y Villa-
vicencio y Ruta 2: Bogota
— Tunja — Paipa — Duitama —
Tibasosa — Sogamoso — Pa-
jarito — Aguazul — Taurame-
na — Monterrey — Barranca
de Upia — Paratebueno - Cu-
maral — Restrepo y Villavi-

hasta Quetame, para insta-
lar puentes metalicos con el
fin de ayudar a la poblacién
que se vio afectada tras la
avalancha sucedida en dias
anteriores en el municipio
de Quetame.

Con el apoyo de la Agen-
cia Nacional de Infraestruc-
tura, el Instituto Nacional
de Vias y la Unidad Na-

Ruta Nacional 40, en el sec-
tor del peaje el Naranjal.
Para cumplir con esa tarea,
al menos 39 hombres tra-
bajaran en la instalacion de
estas estructuras. La agenda
indica, sin contratiempos,
que la primera entrega esta
programada para el 31 de ju-
lio, y el 12 de agosto sera el
segundo puente.

Cuando
arde un bosque
se queman nuestros suenos d
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Hepatitis: qué es, cuales son
sus sintomas y como tratarlo

La Organizaciéon
Mundial de la
Salud (OMS)
designé el 28 de
julio como el Dia
Mundial contra
la Hepatitis.

La hepatitis es una en-
fermedad causada por un
virus que genera una infla-
macion en el higado. Exis-
ten cinco tipos virales, con
diferentes sintomas y mo-
dos de prevencion y trata-
miento, informa la Organi-
zacion Panamericana de la
Salud (OPS).

De acuerdo a la OPS, las
hepatitis virales represen-
tan una elevada carga de
enfermedad y mortalidad
a nivel mundial. Se estima
que el 57% de los casos de
cirrosis hepatica y el 78% de
los casos de cancer prima-
rio de higado son debidos a
infecciones por los virus de
la hepatitis Bo C.

Marcelo Silva, médico
hepatélogo y presidente de
la Asociacién Latinoameri-
cana para el Estudio del Hi-
gado (ALEH), destaca, indi-
c6é en National Geographic,
que las hepatitis virales By
C son la causa mas impor-
tante de cirrosis, de cancer
de higado y de trasplante.
Inclusive superior al exceso
de alcohol, el higado graso,
la diabetes y otras causas.

“Las hepatitis virales en
su conjunto generan mas
muertes a nivel mundial
que la tuberculosis, la ma-
laria y el VIH", resalta el
hepatologo, quien se lamen-
ta de estas estadisticas, al
considerar que las hepatitis
B y C tienen estrategias te-
rapéuticas o de prevencion
de excelente resultado.

Al reconocer el impor-
tante problema de salud
publica que representan
las hepatitis, en 2010, la 63°
Asamblea Mundial de la
Salud de la Organizacién
Mundial de la Salud (OMS)
designé el 28 de julio como
el Dia Mundial contra la
Hepatitis y solicit6é una res-
puesta integral en la lucha
contra esa enfermedad.

La hepatitis es una inflamacién del higado. En el caso de los virus, B, C 'y D, la infeccidn se puede tornar crénica y algunos pacientes pueden morir de cdncer de higado o cirrosis.

¢Queé tipos de hepati-
tis existen y cuales son

sus caracteristicas?

De acuerdo a la OMS,
las cinco cepas principales
del virus de la hepatitis se
diferencian en aspectos im-
portantes, sobre todo en los
modos de transmision, la
gravedad de la enfermedad,
la distribucion geografica y
los métodos de prevencion.

Hepatitis A:de acuerdo a
la informacién que difunde
la OPS, la hepatitis tipo A es
transmitida por alimentos,
agua contaminada, falta de
higiene o el contacto directo
con una persona infectada.
Los sintomas se presentan
entre las dos y las tres se-
manas posteriores a con-
traer la enfermedad. En este
caso, se puede prevenir con
una vacuna disponible a ni-
vel internacional.

Hepatitis B: la hepatitis
B es transmitida a través
de la sangre, por via se-
xual o durante el parto de
madre a hijo. Los sintomas
suelen aparecer entre una
y dos semanas posteriores
a contraer la enfermedad,
aunque en algunos casos
los pacientes son asintoma-
ticos.

Segun el presidente de
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La OPS
advierte que
a veces la
enfermedad
no presenta
sintomas
hasta

varios anos
posteriores
a la infeccion,
pero para
entonces

el higado
puede estar
severamente
danado.

ALEH, este tipo de hepati-
tis tiene una vacuna con
eficacia superior al 95% y
se podria eliminar su trans-
misién “si se cumpliesen
con los programas de vacu-
nacién que la OMS dice que
hay que tener”.

Acorde a lo que explica
el especialista, esa vacuna
se administra a los recién
nacidos, integrada con
otras vacunas o de manera
aislada. Tres dosis son sufi-
cientes y el periodo que las
separa depende del progra-
ma de vacunacién de cada
pais.

“En areas donde las per-
sonas no fueron vacunadas
en el momento de naci-
miento, quedan expuestas
en la adolescencia o adultez
joven a la transmisién se-
xual del virus de la hepa-
titis B. Entonces hay otro
momento de la vida de los
pacientes donde es pruden-
te ir a chequear si tienen
anticuerpos o si han sido
vacunados y, caso contra-
rio, vacunarse”, anade Silva

Ademas, el especia-
lista destaca que, para las
personas que no han sido
inoculadas y que se infecta-
ron con hepatitis B, existen
tratamientos que no curan

la enfermedad pero que la
atenuan.

Hepatitis C: la hepatitis
de tipo C se transmite por
sangre, jeringas contamina-
das o por via sexual, sefiala
la OPS. Los sintomas apare-
cen entre las dos semanas
y los dos meses posteriores
de contraer la enfermedad,
aunque el 80% de los casos
son asintomaticos.

Hasta el momento, no
existe una vacuna que per-
mita prevenir la enferme-
dad, pero se puede curar
“en tres meses con medica-
mentos”, indica la entidad.

Para Silva la hepatitis C
es la Unica infeccién viral
que tiene cura: “Se trata con
un antiviral y se erradica el
virus. Este no vuelve a me-
nos que el paciente se re-
infecte. Ese tratamiento se
puede hacer con pastillas
que se toleran muy bien, por
dos o tres meses de trata-
miento”.

Hepatitis D: otro tipo de
hepatitis viral es 1a D, que se
transmite por sangre o via
sexual y se contrae solo si el
paciente previamente se ha
contagiado de hepatitis B.
Por lo tanto, resaltan desde
la OPS, “se puede prevenir
con la vacuna.

Archivo particular

Hepatitis E: la hepatitis
E es aquella que se contagia
por medio de los alimentos,
del agua contaminada y por
falta de higiene. Se puede
advertir su presencia entre
las dos y las diez semanas
posteriores de contraer la
enfermedad.

En este caso, a diferen-
cia de la hepatitis A 0 B, no
existe vacuna, aunque, ex-
plica Silva, se trata de una
infeccién aguda autolimi-
tada.

Entre los sintomas co-
munes de la enfermedad de
hepatitis, la OPS sefiala fie-
bre, nauseas, vomitos dolor
abdominal, erupciones cu-
taneas, pérdida de apetito,
ictericia (color amarillento
de la piel).

La OPS advierte que a
veces la enfermedad no
presenta sintomas hasta
varios anos posteriores a la
infeccidn, pero para enton-
ces el higado puede estar
severamente dafiado.

Si desea recibir mas in-
formacién sobre este tema,
y muchos mas, puede co-
municarse con los profesio-
nales de la Unidad Médica
Orluz a la central de citas:
Unico numero de celular:
350-3189948.

Contemos con serviclos de:
= Medicina Gensral y
Ezpeclalizade
= (dontologla General y
Ezpecializada

= Laboratorio Clinlco Especlalizado

= Rayos X, Ecografias y oiras
Ayudas DHagnosticas

= Tarapias

« Cirugias Ambulatorias

= Atencidn DomicBliaria

& wwwounidadmedicaorduz com
5 atencionalusuaris@unidadmedicadduzoom

Lo
o

+57 314 4714 406
) UnidadMedicaliuzlbale

1= Unidadmedicaaruz
) 350 318 994

Atendemos a Usuarios da EPS vy Partkculares
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Angela
Lozano, o
como muchos
la conocen,
Doctora Vital,
es médico
profesional
desde hace
12 anos.

En una apuesta en be-
neficio para la comunidad
de Ubaté y la regién, la mé-
dico profesional Dra. Angela
Lozano abrié recientemente
una sede del Centro Integral
de Medicina Estética Vital
Care. “Este sueio inicié en
el ano 2015 cuando empe-
zamos a incursionar en el
area de medicina estética y
a medida que ibamos evolu-
cionando profesionalmente
fuimos creando la marca
que actualmente es; origi-
nalmente nos llamabamos
Arcos”, conté.

La Dra. Angela Lozano,
con mas de 8 afios de expe-
riencia en medicina estéti-
ca, es conocida por su enfo-
que centrado en el paciente
y su habilidad para lograr
resultados naturales y satis-
factorios. Su vision de brin-
dar atencion de alta calidad
a su comunidad la llevd a
abrir este nuevo centro, que
se encuentra ubicado en el
barrio Norte.

“Vital Care es un centro
médico especializado en
medicina estética antienve-
jecimiento facial y corporal
que, a su vez, integramos
con algunos tratamientos de
medicina alternativa; con-
tamos con diferentes tecno-
logias ofreciendo servicios
de alta calidad, con el fin de
satisfacer las necesidades
de cada paciente”, explico la
profesional.

Entre su portafolio se
encuentran servicios de
medicina estética avanza-
dos en rejuvenecimiento
facial como toxina botulini-
ca, hilos tensores, fillers con
acido hialurénico, perfila-
miento y/o voluminizacién
de labios, bioestimulacion,
plasma rico en plaquetas,
manejo de surcos Nasoge-
nianos, manejo de manchas,
acné, tratamiento de bolsas,
lifting de parpados, papada.

REGION

VITAL CARE

Vital Care
presta
servicios
en Bogota,
Ubate,
Miami y
Costa Rica.

BY

En tratamientos corpo-
rales maneja de reduccion
no invasiva y minimamente
invasiva, como criolipdlisis,
hidrolipoclasia, intradermo-
terapia, aparatologia y ma-
sajes; ademas de limpiezas
faciales profundas y perso-
nalizadas, sueroterapia, de-
tox idnico, depilacion Laser,
retiro de verrugas y mas.

Angela Lozano, o como
muchos la conocen Doctora
Vital, es médica profesional
desde hace 12 anos, espe-
cialista en auditoria mé-
dica y salud ocupacional,
diplomada en medicina es-
tética con multiples cursos
y posgrados de medicina
estética, antienvejecimien-
to, armonizacién orofacial,
dermatologia clinica, ciru-
gia estética facial. Experta
en inyectables. Miembro de
la Sociedad Internacional de
Rejuvenecimiento Facial No
Quirurgico y de la Sociedad
Latinoamericana de Cirugia

DOCTORA VITAL

"l*-h.___\_.
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En tratamientos corporales maneja de reduccién no invasiva y minimamente invasiva, como criolipdlisis, hidrolipoclasia, intradermoterapia, aparatologfa y masajes; ademds de limpiezas faciales profundas.

Vital Care, el centro integral
de medicina estética que
abrio sede en Ubaté

| =

En Ubaté queda ubicado en la calle | | # 9-67 Edificio Balcones de San Carlos. LaVilla

y Medicina Estética Facial.
“Siempre digo que la sa-
lud no es un juego, es por
eso que debemos ponerla
en manos expertas y en
Vital Care pongo a dispo-
sicion de mis pacientes el

conocimiento y experiencia
que he adquirido a lo largo
de estos afos. Manejamos
tratamientos personaliza-
dos lo que garantiza un trato
amable y especial. Sera un
gusto atenderlos”, manifesté

LaVilla

Lozano.

De acuerdo con ella, Vi-
tal Care brinda sus servi-
cios a pacientes entre 15 a
70 anos, hombres y mujeres
que quieran sentirse mejor
con su aspecto fisico y salud
“mejorando su autoestima y
la imagen que proyectan”.

Sobre todo el proceso que
ha vivido hasta ahora cuen-
ta que como médicos les en-
sefian la parte clinica pero
jamas ser administradores
y menos de un negocio, ade-
mas que la medicina es una
ciencia que cambia todos los
dias, “si no estudias cons-
tantemente, te desactuali-
zas”, concluye.

En Ubaté queda ubicado
en la calle 11 No 9-67 Edificio
Balcones de San Carlos, ba-
rrio Simon Bolivar. El hora-
rio de atencién desde la 9:00
am hasta la 6:00 pm segun
disponibilidad de citas. Con-
tactos: 322-9343450 / 321-
4205218.

Fallo busca proteger la ronda del rio
Ubateé y garantizar su conservacion

El Consejo de Estado
emitié recientemente un
fallo a favor del rio Ubaté
y ordené la reubicacion

de las familias que se en-
su
ronda. Esta demanda, que
fue presentada por un ciu-
dadano en conjunto con
el abogado, Miguel Angel
Chavéz, buscaba recupe-
rar y preservar la zona

cuentren ocupando

La sentencia
también incluye
a los municipios

de Carmen
de Carupay
Faquene.

ambiental del rio. La sen-
tencia, dictada en el mes
de mayo, también afecta

a los municipios de Carmen
de Carupa y Fuquene.

El origen de esta de-
manda se remonta a apro-
ximadamente 13 anos atras,
cuando el municipio de
Ubaté inici6 un proyecto
urbanistico que implicaba
una permuta de terrenos
entre los rios La Larga y La
Fortuna. Este proyecto, en
su momento, amenazaba
seriamente la integridad de
la ronda del rio Ubaté, lo que
motivé la presentacion de

una accion popular.

El fallo emitido por el
Consejo de Estado tiene
como objetivo principal pro-
teger integralmente la zona
en cuestion. Segun el codigo
civil, los espacios ambienta-
les de la ronda de un rio no
deben ser ocupados, y este
fallo histérico busca garan-
tizar el cumplimiento de
dicha normativa. Aunque la
reubicacion de las familias
afectadas representara un
costo patrimonial significa-

tivo, varias entidades han
sido permisivas con estas
ocupaciones a lo largo del
tiempo y deben ser conse-
cuentes con la sentencia.

El fallo no solo protege
la ronda del rio Ubaté, sino
que también abarca desde
su nacimiento hasta su des-
embocadura en la Laguna
de Fuquene. Es decir, se bus-
ca preservar la integridad
de todo el curso del rio y su
influencia en el ecosistema
circundante.

Sin embargo, cumplir
con este fallo no sera una
tarea facil. Segun lo esta-
blecido en la sentencia, los
municipios tienen un plazo
de tres meses para elaborar
un censo de las familias
afectadas. Posteriormente,
deberan proceder a la reu-
bicacién de estas familias,
lo cual seguramente impli-
cara diversos desafios.

En caso de incumpli-
miento, se podran iniciar
acciones de desacato.



Durante su
historia, la
laguna de
Faquene ha
sido victima de
depredacion
ambiental,
con el fin de
utilizar estas
tierras para
agricultura,
ganaderia y
vivienda.

A 90 kilémetros de Bogo-
t4, en la provincia de Ubaté
en Cundinamarca cerca al
limite con Boyacd, se abre
paso la laguna de Fuquene.
Alimentada por el rio Ubaté,
integra el complejo Fuque-
ne, Cucunuba y Palacios que
actualmente alcanza 3.138
hectareas.

Aunque hace mas de 200
anos este cuerpo de agua te-
nia una extension cercana
a las 13 mil hectareas, erro-
neamente la laguna fue so-
metida a diversos impactos
provenientes de actividades
humanas, entre ellas la ex-
pansion de terrenos para la
ganaderia, que causaron la
pérdida de su espejo de agua.

Con el fin de revertir esta
situacién, desde hace algu-
nos anos uno de los princi-
pales objetivos de la Corpo-
racion Auténoma Regional
de Cundinamarca (CAR)
tiene previsto en sus planes
de accidn la recuperacion de
este cuerpo de agua.

Para este cuatrienio
2020 — 2023, la CAR plan-
te6 la ambiciosa meta de
extraer 9.5 millones de me-
tros cubicos de sedimentos
como parte de la recupera-
cién de la laguna. De acuer-
do con la entidad, a la fecha
estd a punto de cumplir la
meta. Con maquinaria es-
pecializada como barcazas,
excavadoras anfibias y una
draga de corte y succién, ha
logrado la extraccién total
de 9.461.845 metros cubicos
de sedimentos y material
vegetal, con lo que ya ha
sido posible la reconforma-
cién de 448 hectareas de es-
pejo de agua devueltos a la
laguna.

Hay que recordar que
durante su historia la la-
guna de Fuquene ha sido
victima de depredaciéon
ambiental, ocasionada por
terratenientes que tomaron
la decisién de secarla con el
fin de utilizar estas tierras
para agricultura, ganaderia
y vivienda, para lo cual uti-
lizaron especies de arboles y
pastos introducidos de otros
paises con una capacidad
de absorcién de humedad
muy elevada. A este impac-
to ambiental se le suman
los vertimientos ilegales de
quimicos agroindustriales y
desechos humanos.

Como parte de la recu-
peracién, hoy la CAR ins-
pecciona a través de video
los vertimientos para con-
trarrestarlos, asi como la
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A la fecha son alrededor de siete mil kilémetros de ocho fuentes hidricas, que incluyen los rios Sudrez y Lenguazaque, en los que se han realizado limpieza y mantenimiento.

Asi se recupera la
laguna de Fuquene

A la fecha,
son alrededor
de siete mil
kildbmetros de
ocho fuentes
hidricas, que
incluyen los
rios Sudrez y
Lenguazaque,
en los que se
han realizado
limpieza y
mantenimiento
para permitir
el libre flujo
del caudal.

i . i

pesca ilegal o invasién de
la laguna. La vigilancia se
hace de dia y de noche y se
transmite en tiempo real
Esto gracias a un robusto
sistema de rastreo y moni-
toreo realizado a través de
la plataforma Evaluacion,
Seguimiento y Control Am-
biental (PESCAR) ubicada en
su sede central en Bogota.
La ejecucién del proyec-
to de recuperacion, que in-
tegra labores de adecuacién
hidraulica, extraccién de
sedimentos y retiro de mate-
rial vegetal acuatico, no solo
benefician a las tres lagunas
del complejo de humedales,
sino que se implementan in-
tegralmente en los diferen-
tes cuerpos de agua que lo
conforman, como son rios,
quebradas, canales y valla-
dos. A la fecha son alrede-
dor de siete mil kilometros
de ocho fuentes hidricas,
que incluyen los rios Suarez

y Lenguazaque, en los que
se ha realizado limpieza y
mantenimiento para permi-
tir el libre flujo del caudal, lo
que contribuye a que ya sea
posible la navegabilidad.

“Es un poco demorado
el proyecto, pero es bueno,
se esta viendo el resultado”,
destaca Mario Piraban, ha-
bitante de la vereda Tagua
de Fuquene. “Importantisi-
mo que la laguna se pueda
navegar porque asi fortale-
cemos el ecoturismo en la
region’”.

Como don Mario cerca
de 650 mil personas que ha-
bitan en la zona de influen-
cia de la Laguna se benefi-
cian con el proceso, gracias
a los diferentes componen-
tes como las técnicas de
produccién, principalmente
pecuarias, que se han trans-
formado para ser amigables
con el ecosistema, lo que
influye en la disminucion
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Como parte de la recuperacién, hoy la CAR inspecciona los vertimientos para contrarrestarlos, asf como la pesca ilegal. A.Particular.

de carga contaminante que
llega a la laguna.

También se ha fortaleci-
do el trabajo con los artesa-
nos de la zona, quienes hoy
extraen el junco del mate-
rial vegetal que se retira del
agua con el cual elaboran
sus canastos y demas pro-
ductos que comercializan en
la regién.

El pasado diciembre de
2022 José Agustin Briceiio,
uno de los artesanos de la
region, hizo un pesebre gi-
gante elaborado con el ma-
terial que para el cuerpo de
agua resulta invasor.

“Hicimos las primeras
figuras gigantes gracias al
apoyo de la CAR que nos
ayudo con el material vege-
tal que sacan de la laguna.
La alcaldia nos dio un im-
pulso econémico y nosotros
aportamos a la naturaleza”
cuenta.

Ademas, la CAR tiene ya
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listo un proyecto de compos-
taje, que considera el mas ro-
busto de Colombia, para que
el material que se extrae se
aproveche y se convierta en
un abono organico que sir-
va para recuperar las areas
degradadas de la cuenca.
Por ahora, el sedimentado se
lleva a los predios periféri-
cos que tenian problemas de
inundacién para ayudarles a
disminuir este riesgo.

Dofia Concepcién Ro-
driguez es una de las bene-
ficiadas. Recuerda cémo en
antano su predio vecino a la
laguna se inundaba y ahora,
con el material extraido, ya
ha logrado restaurarlo. “Yo
he sabido aprovechar el ma-
terial que se saca de la lagu-
na. Por la cantidad de agua
que ha tenido el terreno, se
satura y se inunda y el ma-
terial extraido es una mate-
ria prima que nos sirve para
ayudar a levantarlo, con este
material hemos venido lle-
nandolo para que cuando
llueva no haya tanta dificul-
tad con el aguita”.

El secado de los soélidos
extraidos del lecho lagunar
tiene un tiempo estimado de
tres meses, durante este pe-
riodo el material dragado y
sedimentado se deshidrata,
y posteriormente es usado
para elevar el nivel de los te-
rrenos que estan por debajo
de la ldmina de agua de la
laguna, permitiendo dismi-
nuir los niveles de vulnera-
bilidad frente a los eventos
de creciente que ocurren
en las épocas de lluvia, otra
parte de los sedimentos des-
hidratados son usados para
labores en siembra de culti-
VoS y pastos.

“La gente no da permiso
casi de echar el sedimen-
to, pero si no fuera por los
trabajos de la CAR, en el
invierno pasado que hubo
nos hubiéramos inundado”,
asegura José Alirio Cafidn,
habitante del sector El Roble
de Fuquene.

Aunque la restaura-
cién del espejo de agua ya
comienza a ser notoria, de
acuerdo con la CAR se prevé
que sea en unos diez o doce
afnos que la laguna esté re-
cuperada.

Recuperacion de las
lagunas de Cucunuba
y Palacio

La CAR mejor6 la capa-
cidad de regulacién hidri-
ca mediante el retiro de la
vegetacién acuatica y se-
dimentos del lecho en las
lagunas de Cucunuba y Pa-
lacio. La meta es remover
3.412.887 metros cubicos en
la primera fase para la lagu-
na de Cucunuba y 760.839
metros cubicos para la re-
cuperacién de la laguna de
Palacio.

De esta ultima ya se han
restaurado 15 hectareas de
espejo de agua con una re-
mociéon de sedimentos de
aproximadamente 363.554
metros cubicos, equivalente
a 47.78 del volumen total a
recuperar.

La Laguna de Cucunuba
lleva un avance de recupe-
racion de espejo de agua de
32.2. Hay un volumen de ex-
traccién de sedimentos de
aproximadamente 735.000
metros cubicos, equivalen-
te al 21.53% de la meta pro-
puesta.
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La modalidad de highline estd denominada como deporte extremo y, como lo cuenta Diego, la preparaciéon mental juega un papel clave."El secreto estd en la respiracién y siempre tener presente que soy capaz de realizar el reto”.
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Fotos: Julidn Rocha.

Diego Molano, el equilibrista de Carmen
de Carupa que rompe récords en highline

En 2021, Diego
logré récord
nacional de
highline en los
Farallones de
Sutatausa.

Diego Alejandro Molano
Barragan nacié en Carmen
de Carupa, Cundinamarca,
hace 27 afos, cursa octavo
semestre de economia en la
Universidad La Gran Colom-
bia y es un apasionado por
las alturas, la montaina y la
adrenalina.

No por nada en el afio
2021 logré un récord na-
cional de highline, en una
distancia de 420 metros de
largo a mas de 100 metros

Highline es

la Ultima
evolucion del
equilibrismo,
que consiste
en transitar y
permanecer
en una cuerda
suspendida a
mucha altura.

de altura en los Farallones
Sutatausa en ida y vuelta,
hazana lograda en el pri-
mer intento (sin caerse) en
un tiempo aproximado de 18
minutos.

Highline es la ultima
evoluciéon del equilibrismo,
consiste en transitar y per-
manecer en una cuerda sus-
pendida a mucha altura. Se
trata de una disciplina que
pone a prueba el cuerpo y la
mente.

“Mis inicios como de-
portista fueron desde el
2019 practicando slackline,
que es la parte basica del
highline. Mi hermano, Feli-
pe Molano, fue de las prime-
ras personas en mostrarme
esta disciplina, me regald
mi primera cinta con la cual
aprendi y fui evolucionando
poco a poco en diferentes
lugares y comunidades en
Colombia”, cuenta Diego en

dialogo con LA VILLA.

Agrega que como todo
proceso requiere dedicacién
y esfuerzo. “Cuando inicié
practicando slackline pesa-
ba mas de 100 kilos, tuve que
inscribirme a un gimnasio,
sequir dietas, establecer en-
trenamientos a diario. Estos
ultimos 4 afos han sido de
mucho esfuerzo y disciplina
para llegar al nivel en el que
me encuentro”.

La modalidad de highli-
ne estd denominada como
deporte extremo y, como lo
cuenta Diego, la preparacion
mental juega un papel clave.
“El secreto esta en la respira-
cién y siempre tener presen-
te que soy capaz de realizar
el reto que estoy atravesan-
do en la cinta”, senala.

Sobre el proceso, indica
que vencio las criticas y que
hoy se siente satisfecho de
lo logrado. “Ser récord na-

cional fue de mucho esfuer-
Z0 y superacién personal,
de persistir con disciplina y
no rendirme a pesar de que
muchas personas me decian
que estaba perdiendo mi
tiempo, que no iba a llegar a
ningun lado”.

Entre sus logros tam-
bién destaca la oportunidad
de viajar a Chile el afio pasa-
do, pais en el que particip6
en el Festival de las Buitre-
ras consiguiendo el primer
puesto en la categoria de
biglines o resistencia en
una cinta de 800 metros en
1 hora y 8 minutos sin caer-
se lograndolo en su primer
intento, siendo asi el primer
colombiano en lograr tal ha-
zana. “Este es mi récord per-
sonal y a nivel Colombia”,
sefala.

Como referente de de-
portista en esta disciplina
cuenta que admira al brasi-

lero Matheus Stoco Vidal, o
mago del equilibrio. “Es una
inspiracién para mi, me mo-
tiva seguir adelante como
deportista, espero pronto
estar compitiendo contra él
en algun campeonato en la
categoria de speedline”.
Sobre lo que viene en su
carreta después de lograr el
récord nacional, menciona
que tiene en mente hacer un
montaje de las cintas mas
largas de highline de todo
Colombia, conectar los Fa-
rallones de Sutatausa con
una longitud aproximada de
1 kilémetro 300 metros. “Es
un proyecto que no me deja
dormir, me quita el suefio”.
A su vez, ahade que le
gustaria hacer highline en
La Serrania de Chiribiquete,
meseta rocosa en la region
de la Amazonia, Taganga y
en los Cerros de Mavecure,
situados en el Guainia.

porlos menos

7.000 caficultores

han fortalecido
sus cafetales

= El total de los incentives llega alos $ 5.000 millenes.

=Los estimulos vandesde los S 250.000 hasta los § 2.500.000.

[Cundinamarca, 15 de mayo de 20235}, El incentivo s ha aplicado para renova-
clan y siembra do cafetales, de acuardo con la Agencia de Comarcializacian o
Innovackin para el Desarrodlo de Cundinamarca [ACIDEC).

Tode nacld de un comienio de cooperacion, sin recursos, entre la Agencla v el
Comité de Cafeteros de Cundinamarcs, con la finslidad de aunar ssfuerzos en
torno & lalines productiva del café, el cual fue promovide por el gobernador de
Cundinamarca, Hicolas Garcia Bustos; y que se firmod ennowWembre del 2022,

Pasteriormante, ¢n diciembre de ese mismo afio, la ACIDC firmd un contrato
interadministrativo con el Fondo de Desarrodio de Proyectos de Cundinamar-
ca, por valor de 5000 millones de pesos, para que este sé encargara de ka
gerancia integral yla administrachon de bos recursos para o fortalecimiento de
Ia cadena de produccion de los caficuitores, a través de |a esirateqgia Red de

Progreso Agropecuaria,

Asifunciona

Para acceder alos beneficios, los interesados han debido realizar los respec-
tivos tramites ante of Comité da Cafeteros; entra otros, certificar la tenancia
de cafetales semibrados yo renovades en los afos 2022-2023, con variedades
resistentes. a la roya [con un minime 500 plantask 0, que tienen caletales
establecidos en campo, con varledades reskstentes a la roya, con edades
entre los 1.6y 5 afios, y un &rea minima de 0,2 hectéreas.

= A ellos han pudldn v.'l:|:-liw:-~|:l|'t cultivadores con menos
de 500 plantas hasta productores con més de 5.000.

Tras el et di |05 requisitos y i constatacion de que cumplen con el pertil del
programa, ks caflcultores han reclbldo la Tarjeta Red de Progreso Agrope-
cuario, debidamente sellada y con su respectiva clave.

Con esta pleza pldstica, los beneflclarlos han redimido o beneficlo econdmico
&n log almacenas agropecuarios, aliados al programa. De acuerdo con la
ACIDE, los caflcultores e inclinan por la compra de Insumos, én especikal,
fertlizantes, bos cuales les faciiitan un mejor desarrolbo y una mejor productl-
vidad & sus cullivos.

Este apoyo que reciben los sgricuttores bes permite llberar recursos para la
contratacion de mano de obra, Asimismao, con la enfreqa oe la TBI']EEH. degde
la ACIDG se desplicga un acompafiamienta ¢ Intervencidn integral con
servicios complementarios como gesthin comerciad, lngistica de transporbe,
mircades y promocion, nuivos mércados, asistencia técnlca y profesional,
entre ofros.

Loz recursos de este copwenlo estdn llegando & su final ¥ e espera que, en
proximos dias, sa realice una adicidn presupuwestal, por 2,000 millones dé
pesos, gue beneficle a tres mil nuevos caficultores.

Y Agencia ol
U Lo ST prosresel

‘mlmmerasl s parn ¥ Deeneele
s Tend srmer e
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Mauricio Rodriguez y su aspiracion
a la Alcaldia de Carmen de Carupa

Mauricio
Rodriguez
busca ser el
préximo alcalde

Es mi anhelo continuar
con el trabajo social desde
una posicion mas deter-
minante en la que pueda
gestionar, administrar e
invertir los recursos del
municipio de acuerdo con
ese conocimiento adquirido
previamente, por tal razon,
con mi equipo de trabajo y

cerlo posible desde la Alcal-
dia Municipal de Carmen
de Carupa, y de esta manera
mejorar la calidad de vida
de nuestra poblacién.

¢Ya se sabe el partido?
Hemos querido sepa-
rarnos de la politica tra-
dicional y de la manera

por lo que contamos con el
aval del Partido Democra-
ta Colombiano, una nueva
fuerza politica que ha na-
cido y tomado fuerza en
el departamento, ademas
contamos con el apoyo del
Partido Creemos que se
unié a nuestra campaia,
por compartir principios y

ir dirigidas estas ayudas.

¢Como planea fortalecer
la participacion ciudadana
y garantizar la transparen-
cia en la administracion pu-
blica?

Primero, garantizando
un gobierno que escucha y
atiende los requerimientos

de Carmen . . i .

de Carupa el apoyo de los ciudadanos, como esta se ha venido valores que pretendemos de la poblacién, por ejem-
Ip y creemos que podemos ha- haciendo en el municipio, Iepresentar. plo, nuestras propuestas de

reemplazar Deseamos realizar una gobierno se han construido

a Giovanni

campana cercana a la gen-

a partir del dialogo con los

Murcia Leyva I te, escuchando a la comu- campesinos, con los jove-

como primera i nidad, sus necesidades y nes, mujeres, las madres

autoridad del Rodriguez exigencias, por eso nuestro cuidadoras y los adultos

municipio. es abogado, compromiso es recorrer las  mayores. De igual manera,

egresado (:je la 27 veredas del municipio, proponemos implementar

u. !—'I?re’ llegando a los lugares mas uyn sistema de Presupues-

Tras durar cerca de siete especialista apartados y alejados, donde to Participativo, y orientar

afios como personero, Mau- <D I?eregho estaremos no solo en cam- nuestra administracién a
ricio Rodriguez, aspira ser el Administrativo paila sino en una eventual una gestién de impacto.

préximo alcalde de Carmen de la U. del administracion.

de Carupa. En didlogo con Rosario, ¢Cual es su vision de de-

LA VILLA, mencioné que por especialista en ¢Cual es su principal sarrollo sostenible para el

el trabajo realizado pretende Gestion motivacion para postu- municipio? ;Qué medidas

llegar a la Alcaldia “lejos de Publica en larse como candidato a la tomaria para proteger el

la clase politica tradicional la ESAP y alcaldia después de haber medio ambiente y los recur-

del municipio” posicionan-
dose como un ‘“candidato
independiente”. Recalco que

actualmente
cursa estudios
de Maestria en

sido personero municipal?
Cémo anteriormente lo
manifesté, siendo Persone-

sos naturales locales?
La sostenibilidad im-
plica utilizar los recursos

entre sus mayores logros e ' ro Municipal de Carmen de  naturales de forma respon-
esta la proteccion del medio Urbana y ¥ Carup_a, pude conocer las  sable, es decir, garantizando
ambiente debido a su “lucha Regional de la necesidades y dificultades que las generaciones futu-
frontal contra las empresas Universidad de poblacién que requie- ras puedan gozar de ellos.
gravilleras que funcionaban de los Andes. ren atencién desde una Carmen de Carupa no tiene

en el municipio”.

Hablemos brevemente
de usted, ;quién es?

Mauricio Rodriguez es
un abogado de profesién,
egresado de la Universidad
Libre de Colombia, especia-
lista en Derecho Adminis-
trativo de la Universidad del
Rosario, en Gestiéon Publica

administraciéon municipal
comprometida con estas
causas, puesto que se re-
quiere de politicas publicas
capaces de atender a estas

4 : comunidades, con las que

hemos desarrollado un

' | vinculo cercano.

Por lo anterior, toma-
mos la decision de pos-
! tular nuestro nombre con

vocacién minera, nuestra
vocacion ha sido y sera agri-
cola y agropecuaria, por lo
que tenemos que fortalecer
nuestras asociaciones cam-
pesinas, para que puedan
acceder a mejores mercados
y asi tener mas ingresos,
que la economia del campo
no sea solo de subsistencia,
sino que pueda generar in-

de la ESAP y actualmente / s b L AN R S 23 un equipo de trabajo que gresos para mejorar su cali-
adelanto estudios de maes- ; e T s s il % entienda, atienda y prio-  dad de vida.
tria en Planificaciéon Urbana oA R R e e - | rice a la comunidad por En cuanto a la protec-

encima de los intereses
. propios, para hacer de
~ Carmen de Carupa un
territorio digno.

y Regional en la Universidad
de Los Andes. Me caracteri-
Zo por mi vocacién de ser-
vicio, la cual se ha reflejado
en mi labor como Personero

cion del medio ambiente, lo
demostramos desde nuestra
labor como Personero Muni-
cipal, puesto que nos dimos
en la tarea de proteger y pre-

Municipal de Carmen de Ca- i ¢Cual considera servar nuestros recursos, lo-
rupa; cargo que desempeié ? ) ; - : ; 1 que es la principal grando sanciones sin prece-
por casi siete afios. : i L : - % | problematicaodesafio dentes en contra de quienes,

que enfrenta el muni-
cipio en este momento, de manera irregular.
y como piensa abordar- Nuestro compromiso se
la? centra  fundamentalmen-
Considero que hoy te en la legalidad, por ello
por hoy la principal proponemos iniciativas de
' problematica es la prac- turismo ecoldgico, protec-
. tica clientelista, que ci6n y adquisicién de fuen-
consiste en ayudar o tes hidricas para el disfrute
| favorecer con puestos comun, fortalecer la junta
politicos y/o ayudas defensora de derechos ani-
de programas sociales males.
a personas cercanas
. al gobierno de turno,
'} quitdndole la opor-
. tunidad a personas
que realmente se lo
' ! merecen o lo ne-
| cesitan. Por eso
la necesidad de
crear requisitos
claros, publicos
y  transparen-
tes para acceder
a estos progra-
mas sociales,
de esta manera
=" 1los beneficia-
.| rios sean las
"*”F personas mas

por anos, habian explotado

Fueron siete afios como
personero municipal ¢Qué
rescata de esa experiencia?

Rescataria todo el traba-
jo que se realizé en defensa
de los derechos e intereses
de la comunidad, especial- .
mente de las personas en 3
condicién de vulnerabilidad,
la defensa de derechos fun-
damentales como lo es la sa-
lud, la educacién, y mi lucha
frontal por la proteccion del
medio ambiente del munici-
pio.

Desde mi cargo pude co-
nocer de primera mano las
necesidades y dificultades
de la poblacion, lo que me
comprometié de una forma
mas cercana con la comuni-
dad, asi mismo trabajé con
humildad, transparencia y
eficacia, por la que hoy se
me recuerda con cariio.

¢Sabe de la tarea que le
espera?

Si, desde que renuncié
a la personeria estoy cons-
ciente del arduo trabajo que
me espera, a mi y a quienes
han creido en este proyecto,
porque es mucho lo que que-
remos y debemos hacer; la
apuesta por mejorar la cali-
dad de vida de los carupanos
no es facil, hemos estado
trabajando sin descanso a
lo largo de este afio, cuando
ganemos, lucharemos sin
descanso para cumplir to-
das las propuestas que ofre-

Usted tiene contemplada
la posibilidad de ser candi-
dato ala Alcaldia de Carmen
de Carupa, ¢Por qué esa de- vulnerables a cemos, porque “cuando es
cision? ‘ quienes deben pa’ Carupa, es con el alma”.
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Ya se conocen las aspirantes al Reinado Provmoal del Carbdn vy la Leche 2023, en el marco de la celebracién de las ferias y fiestas en honor al Santo Cristo de Ubaté, que se desarrollardn del 22 de julio al 13 de agosto del presente afio.

Fotos: Joaco Carrillo

Ellas son las candidatas al Reinado
Provincial del bn y la Leche

Lenguazaque,
Ubaté, Cucunuba,
Tausa, Sutatausa

y la Universidad
de Cundinamarca,
eligieron una
representante.
é¢De quiénes

se trata?

Ya se conocen las aspi-
rantes al Reinado Provincial
del Carbén y la Leche 2023,
en el marco de la celebra-
cién de las ferias y fiestas
en honor al Santo Cristo de
Ubaté, que se desarrollaran
del 22 de julio al 13 de agosto
del presente afo.

Los municipios de Ubaté,
Cucunubga, Tausa, Sutatau-
sa, Lenguazaque y la Uni-
versidad de Cundinamarca,
fueron los que enviaron una
representante. ;De quiénes
se trata?

Ubaté: a sus 22 afos,
Laura Camila Pachén San-
doval es estudiante de psico-
logia y representa al munici-
pio de Ubaté. Indica que su
principal motivacién es “el
amor y la ayuda por la pro-
vincia y sobre todo por Uba-
té, un destino de tradiciones
por descubrir. Soy amante
del trabajo social, abande-
rada de la importancia a la
salud mental y el enriqueci-
miento de nuestra hermosa
cultura”, comenta.

SR

Las seis candidatas, junto a la actual reina provincial del Carbdn y la Leche, Laura Valentina Pineda Gonzélez. Este viernes, 28 de julio, se realizard la imposicion de bandas.

El sabado, 12
de agosto, se
realizara la
ceremonia
de Eleccion y
Coronacion
en el
Polideportivo
Municipal.

Sutatausa: Ana Ma-
ria Cano Penalosa, tiene 23
anos, es profesional en Mer-
cadeo y Negocios Interna-
cionales, y representa a Su-
tatausa. Menciona que desea
representar a la region para
que sea reconocida a nivel
nacional. “A través de mi
experiencia emprendiendo,
manejando redes sociales y
llevando a cabo estrategias
de posicionamiento a nivel
profesional, veo un poten-
cial gigante; ademas, quiero
aportar mis conocimientos
y habilidades para promover
el crecimiento en turismo y
emprendimiento, principal-
mente”, sefiala.

Sector minero de Len-
guazaque: con 18 afios, Me-
lany Jineth Fandifio Riafio
cursa primer semestre de
enfermeria y representa al
sector minero del munici-
pio de Lenguazaque. Indica
que su principal motivacion
es su familia y las personas
que la acompanan en este
proceso. “Me siento orgullo-
sa de representar el munici-
pio en el que creci”, dice.

Tausa: Maria Fernanda
Ortiz Sierra, tiene 24 afos,
es profesional en ingenieria
ambiental y, como Coordi-
nadora de Turismo, repre-
sentarda al municipio de

Tausa. Su principal motiva-
cion de estar en el reinado es
poder “representar el papel
que las mujeres cumplen en
la sociedad y sobre todo las
tausanas, esas mujeres lu-
chadoras y sofiadoras que se
levantan cada dia con el ob-
jetivo de ser felices y hacer
felices a los que las rodean”.

Agrega que quiere dejar
en alto el nombre del muni-
cipio de Tausa, lugar al que
describe como una potencia
del turismo. “Quiero ser la
intermediaria para que la
provincia, el departamento
e incluso la nacién sepan
de Tausa Tributo de la Cum-
bre”, recalca.

Cucunuba: Angelly Yu-
liana Gomez Tangarife tiene
19 afios, cursa primer se-
mestre de ingenieria indus-
trial y representa al munici-
pio de Cucunuba. Menciona
que su motivacion es poder
representar todo los “sec-
tores productivos desde la
agricultura, ganaderia, textil
y minera, asi como la turis-
tica que nos destaca como
un lindo pueblo colonial”.

Universidad de Cundi-
namarca: Charith Tatiana
Solano Martinez, tiene 18
afnos, estudiante de admi-
nistraciéon de empresas en
la universidad de Cundina-
marca; seccional Ubaté y re-
presentara a su Alma Mater.
Su motivacién en el reinado
es “demostrarles a las muje-
res que no solo la belleza es
importante, sino que la inte-
ligencia, humildad y caris-
ma, es la que mas sobrepasa
en toda nuestra vida, déonde
esa motivacién conecta mu-
chisimo en el tema de que
vale la pena esforzarse y dar
todo de si mismos”.

El calendario del reinado
iniciara este viernes, 28 de
julio a las 2:00 de la tarde, fe-
cha en la que se realizara la
imposicién de bandas en el
parque principal Los Liber-
tadores; seguira el sabado,
5 de agosto desde la 1.00 de
la tarde, dia del tradicional
desfile de carrozas; y termi-
nara el sabado, 12 de agosto,
a las 8:00 de la noche con la
ceremonia de Eleccién y Co-
ronacién en el Polideportivo
Municipal.
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‘Buscando
i nombre)

@ iHola! soy un Tigrille lanudo,

¥ | especie endémica de Cundinamarca
{(: E SERVILM @ con presencia en la Provincia de

= - Ubaté y me han elegido como la
SONETE POREEE mascota oficial para
representar a Emservilla

Pero me falta tener
un nombre. Ayadame
a elegirlo presentando
tu propuesta de nombre
en el formulario

El ganador recibira un premio

i Sabias que el tigrillo es una especie
vulnerable que habita en los
bosques de nijalu vy montanias del

municipio de Ubaté?

*REVISA'ELVIDEO,
EL CUAL TE PODRA
AYUDAR A PROPONER
UN NOMBRE PARA
NUESTRA MASCOTA

—

www.emservilla.gov.co | ©®OEmservillaEsP | jLa Empre |
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NOTICIA

Los perros calientes mas
top de Ubaté: Top Dog y
su innovador concepto

Una pareja de
emprendedores
locales ha
logrado cautivar
los paladares

de los amantes
de los perros
calientes con

su innovador
concepto.

En una audaz y deliciosa
apuesta culinaria, una pare-

'L...—-ﬁr'.'—

La ANM autorizo

la reapertura de

ocho bocaminas
de Minminer

Tras cuatro meses de
tragedia en seis minas
de carbén en Sutatau-
sa, Cundinamarca, que
cobr6 la vida 21 traba-
jadores de la compafiia
Minminer y que produjo
el cierre de varias minas
pertenecientes al titu-
lo minero, la compahia
anuncié a través de un
comunicado de prensa
la reapertura de ocho
bocaminas en el muni-
cipio.

A través de un comu-
nicado Minminer agra-
dece el trabajo realizado
en conjunto con la Agen-

radores, que evidencia
nuestro compromiso con
el principio promulgado
por la ANM, “Primero la
Vida”, razén por la cual
seguimos trabajando de
manera mancomunada
con la autoridad minera,
para el cumplimiento de
este principio que nos
orienta”.

La ANM habia orde-
nado la suspension de
operaciones desde mar-
zo cuando se presentd
una explosion que dejé
21 muertos y senald que
solo se ordenaria su rea-
pertura cuando la activi-

ja de emprendedores locales : : e cia Nacional de Mineria, dad se desarrolle en con-
ha logrado cautivar los pa- La pareja de emprendedores, Alex Guayana y Angie Murcia, ha invertido meses en el desarrollo de su concepto. LaVill (ANM) que permitié la diciones seguras para
ladares de los amantes de reapertura  inmediata sus trabajadores.

los perros calientes con su
innovador concepto de top-
pings. Con una combinacién
de sabores Unicos y una am-
plia variedad de ingredien-
tes, han logrado convertir su
local en un destino obligado
para los amantes del buen
comer.

Se trata de “Top Dog”, que
ha logrado destacarse en un
mercado saturado gracias a
su enfoque creativo y aten-
cién meticulosa al detalle.
La pareja de emprendedores,
Alex Guayana y Angie Mur-
cia, ha invertido meses en el
desarrollo de su concepto,

de ocho bocaminas del
titulo de Minminer S.A
1921T, las cuales estaban
suspendidas desde mar-
zo pasado, por la trage-
dia que enluté la comu-
nidad y operacion.

“De esta manera, en
Minminer S.A continua-
mos con la labor acorda-
da en la mesa de trabajo
con la Agencia Nacional
de Mi-neria (ANM), para
programar la revisién
de las bocaminas que
faltan por visitar para
autorizar su reapertura”,
se lee.

Por lo anterior, se

Cabe mencionar que
seguira suspendida la
operacién de 27 boca-
minas del titulo 1921_T
“hasta que sus titulares
demuestren que cum-
plen los requisitos de
seguridad y que los tra-
bajadores puedan, de la
misma manera que in-
gresan a las minas, salir
para reencontrarse con
sus familias”, publicé la
ANM en el reporte ofi-
cial.

“Esperamos  conti-
nuar agilmente en la
revision de las condi-
ciones de todas nues-

buscando ofrecer una expe- I [ : . :
riencia gastronémica Unica a.nun.clla que se dio autg- tr_as boca_mlnas y seguir
para sus clientes. Los clientes rizacion a ocho bocami-  siendo aliado del Gobier-

“El nombre surge a raiz de TOP DOG nas: Carrizal, Proyeqto no Nac1c_>nal’en su politi-
de la posibilidad de ofrecer a tienenla i i Roca La Esperanza, Cis- ca de_ mineria responsa-
nuestro pueblo algo distinto, libertad de El factor diferencial es su amplia variedad de-toppings innovadores. LaVilla cuda II, Tras del Cerro ble, siendo referentes en

innovador y, sobre todo, lla-
mativo, como lo es Top Dog,
arma a tu acomodo”, conto

crear su propio
perro caliente.

Pero no se trata solo de
los toppings, sino también

una amplia variedad en el
producto”, manifesté Angie.

I, Tras del Cerro II, La
Primavera, La Chisgua
y Esperanza Chisgua.

la regién de una mineria
técnica y bien hecha y
de emprendimiento lo-

Angie en entrevista con LA L ba.rra i de la personalizacién. Los El éxito de Top Dog no “En Minminer S.A con- cal exitoso, basado en

VILLA. (ERREEE clientes de Top Dog tienen solo radica en su concepto tinuamos nuestra labor una economia popular
Agregé que al ver ma- un espaaoée la libertad de crear su pro- innovador, sino también en para garantizar las con- que dio origen a nuestra

terializado este suefio, se .exPIoraaon pio perro caliente, eligiendo la calidad de los ingredien- diciones de seguridad de empresa’, culminé Min-

cumplié6 uno que tenia de culinaria, donde entre una amplia seleccién tes y el servicio al cliente. todos nuestros colabo- miner.

nifia, el cual era emprender HE puede de salchichas de calidad y Alex y Angie se enorgulle-

junto a su padre Leonardo experimentar combinadndolas con los in- cen de trabajar con provee-

Murcia, quien fallecié an- y descubrir gredientes de su eleccién. dores locales para asegu-

tes de que sucediera. “Fue nuevas La barra de toppings se ha rar ingredientes frescos y Edicto MINAS LA JABONERA S.A.S.

la inspiraciéon completa de combinaciones convertido en un espacio de sabrosos. Con su audacia y Nit.: 832.010.308-4

este proyecto (...) Mi esposo de sabores. exploracion culinaria, donde pasioén por la comida, esta It.: ! ' )

Alex y yo decidimos hacer
de este sueno una realidad
y enorgullecerlo en el cielo”,
menciono.

El factor diferencial que
caracteriza a Top Dog es su
amplia variedad de toppings
innovadores. Desde salsas
hasta variados productos,
la pareja ha creado combi-
naciones que despiertan los
sentidos y sorprenden a los
comensales mas exigentes.
Algunas de las opciones
mas populares incluyen ce-
bolla caramelizada, pico de
gallo, champifiones, jamon,
pollo, platano maduro, maiz
y queso.

los clientes pueden experi-
mentar y descubrir nuevas y
emocionantes combinacio-
nes de sabores.

“La dindmica de nues-
tro negocio es muy sencilla,
cada cliente puede armar
el perro a su acomodo, te-
nemos alrededor de 18 top-
pings y 12 salsas totalmen-
te ilimitadas para que ellos
puedan escoger. También
manejamos tres tipos de
panes: artesanal, gourmet
y tradicional, asi como tres
tipos de salchicha: ameri-
cana, premium y ahumada
de cerdo, esto con el fin de
brindarle a nuestra clientela

pareja de emprendedores ha
demostrado que con buenas
ideas se puede hacer una di-
ferencia en la industria culi-
naria.

“Nuestra idea es poder
ayudar a muchas personas
ofreciendo empleos, crecer
como emprendedores, inno-
var con nuevos productos y
poder llevar a Top Dog a ni-
vel nacional”, concluyeron.

Top Dog se encuentra
ubicado en Ubaté, Cundi-
namarca, calle 9 No 9 — 42
frente al Gimnasio Infinity
Gym. Contactos: 312-5040119
/322-8918877, domicilios de
3:00 2 9:00 pm.

SEGUNDO AVISO
De acuerdo con el Art. 212 del C.S.T. infor-
ma que el sefior JOSE RICARDO MORATO
BUITRAGO (Q.E.P.D.) C.C. 7.010.996, fue
hallado sin vida el 12 de mayo de 2023.
Se ha presentado a reclamar sus presta-
ciones sociales y demas acreencias labo-

rales, en calidad de hija, la menor MONICA
ALEJANDRA MORATO SALINAS T.I.
1.051.184.540 y CARMEN EMILCE SALI-
NAS AVILA C.C. 23.376.507 quien refiere la
calidad de compariera permanente.
Quienes se consideren con igual o mejor de-
recho, acreditarlo en la carrera 5 No. 3 — 84,
piso 1°, Guacheta, Cundinamarca, dentro de
los 30 dias siguientes a esta publicacion.
Se publica este aviso para efectos legales.
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FORMAR TH_~ - O e T
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ASESORAMOS EN LA BUSQUEDA
DEL MEJOR TALENTO PARA SU EMPRESA

Brindamos soluciones a las organizaciones o a las
areas de Talento Humano, con el fin de contribuir a la
productividad de nuestros clientes y al desarrollo de
sus equipos de trabajo.

Por eso en esta labor de llevarle el mejor talento
humano a sus empresas ratificamos nuestros princi-
pios y la frase “ mas que su proveedor, su mejor

aliado™.
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